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Körperpflege als Dialog
Integration von Biografie, bewusster 
Berührung, nonverbaler und verbaler
Zuwendung

prof. christel bienstein

Beruhigendes und anregendes 
Waschen von Personen
Basale Stimulation© in der Pflege 

interview mit dr. arndt poswig

Die Haut im Alter
Körperpflege aus dermatologischer Sicht

ulrich rüsing

„Und bist du nicht willig, 
so brauch ich Geduld.“ 
Wann steht Fürsorge vor Grund-
rechten? 
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Zum Thema

Detlef Rüsing

… man kommt sich halt sehr 
nahe
Falsche Höflichkeit in Punkto 
Körperhygiene kann zu Problemen 
führen

Ganzkörperpflege nicht  
zwingend jeden Tag
Eine Pflegerin berichtet

Sauberkeit ist wichtig für die 
Außenwirkung
Eine Pflegerin berichtet
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