
Widerstand gegen 
den Nationalsozialismus

Editorial
Der Sozialpsychologe Solomon Ash 
belegte  in den 1950er Jahren, dass sich 
Menschen selbst wider besseres Wissen  
häufig gruppenkonform verhalten. Der 
Blick auf gesellschaftliche Modephäno­
mene bestätigt, dass der Wunsch nach 
Übereinstimmung in unserem Leben 
eine  wichtige Rolle spielt. Im Kontext 
einer menschenverachtenden  Ideolo­
gie –  wie der des Nationalsozialismus – 
hat eine solche Konformität schwerwie­
gende, ethisch und menschlich unver­
tretbare Konsequenzen. Dennoch ent­
schieden sich zwischen 1933 und 1945 
nur wenige  Menschen dazu, sich der 
Umsetzung der nationalsozialistischen 
Ideale aktiv zu widersetzen.

Umso faszinierender ist es für uns 
heute  nachzuvollziehen, warum  Einzelne  
bereit waren, ihre Freiheit und ihr Leben 
zu riskieren, um sich den nationalsozia­
listischen Normen entgegenzustellen. 
Die Gründe und Motive waren dabei so 
verschieden wie die Formen des Wider­
stands. In Anknüpfung an die aktuelle 
Forschung und die Interessen der Schü­
lerinnen und Schüler beleuchtet dieses 
Heft nicht die abstrakten „Helden“ des 
Widerstands, sondern die Beweggründe, 
Motive und Umstände, aus denen heraus 
ganz normale Menschen auf verschie­
denen Wegen gegen die nationalsozia­
listische Diktatur aktiv wurden. 

Vanessa Ther

      

Ausschnitt aus dem Mahnmal Bittermark 
im Dortmunder Rombergpark, das an 300 
Zwangsarbeiter  und Widerstandskämpfer 
erinnert , die dort kurz vor Ende des Krieges 
von der Gestapo ermordet wurden.
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