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Liebe Leserinnen und Leser,

Neuanfänge sind für uns heutzutage zu einer 
Selbstverständlichkeit geworden, sei es der 
Einstieg in einen neuen Beruf, ein Umzug oder 
einfach der Wechsel der Sportart. So interes-
sant und abwechslungsreich diese lebenslange 
Flexibilität im privaten wie berufl ichen Bereich 
unser Leben einerseits macht, so wird mir bei 
genauerem Nachdenken auch deutlich, wie 
viel Anstrengung und Unsicherheit mit sol-
chen Neuanfängen andererseits verbunden 
sein können. 
Unseren Schülerinnen und Schülern verlangen 
wir eine solche Flexibilität im Kleinen ab: Nicht 
nur müssen sie von einem Fach zum anderen 
wechseln, sondern auch innerhalb der Fächer 
gibt es immer wieder neue Themenfelder,  in 
die es einzusteigen gilt.  
Wie können solche Einstiege in neue Themen 
und in größere Unterrichtseinheiten sinnvoll 
gestaltet werden, sodass sich die Schülerinnen 
und Schüler immer wieder auf den folgenden 
Unterricht einlassen und die damit verbundene 
Anstrengung auf sich nehmen? Die Beiträge 
in diesem Heft möchten Sie dazu anregen, 
über diese Frage mit nachzudenken und die 
vorgestellten Einstiege weiterzuentwickeln. 
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