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Liebe Leserin, lieber Leser,
bald werden Sie wieder gute Wünsche für 
das neue Jahr aussprechen. Dabei ist „Ge-
sundheit“ sicher unter den Spitzenkandi-
daten – aber haben Sie schon einmal je-
mandem „Bildung“ oder „Mathematik“ 
gewünscht? 

Das vorliegende Heft möchte zeigen, 
wie viel das für jedermann erstrebenswer-
te Gut Gesundheit mit dem eher Experten 
überlassenen Gebiet der Mathematik zu 
tun hat: Wesentliche Erfolge der medizi-
nischen Entwicklung beruhen  unmittelbar 
auf elementarer oder höherer Mathematik 
und wären ohne diese nie erzielt worden. 
Umgekehrt eignen sich die Themenfelder 
Gesundheit und Medizin, Mathematik im 
Anwendungskontext erfahrbar zu machen 
und überzeugend zu vermitteln. 

Die Entstehung des Hefts hat sowohl 
die Faszination als auch die Herausforde-
rungen der Anwendungsorientierung im 
Unterricht deutlich gemacht. Herausge-
kommen sind vielfältige Beispiele dafür, 
was das heißen kann: Lehrplangemäße ma-
thematische Kenntnisse und Fertigkeiten 
fördern, intellektuell ehrlich auf relevante 
Gesundheitsfragen eingehen und dabei das 
nötige Fingerspitzengefühl im Umgang mit 
persönlich betreffenden Themen zeigen. 

Zum Abschluss wünsche ich Ihnen 
vor allem natürlich Gesundheit

aber auch Mathematik!
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Alle Arbeitsblätter dieser Ausgabe stellen wir 

Ihnen auch als editierbares Word-Dokument zur 

Verfügung. Dazu geben Sie den Download-Code 

xxxxxxxxxx bei www.mathematik-lehren.de in 

die Suchmaske ein. So bekommen Sie auch den 

Zugriff auf alle ergänzenden Online-Materialien.


