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Liebe Leserin, lieber Leser,
Rekorde und Extreme aller Art üben ei-
ne eigene Faszination auf uns Menschen 
aus: der höchste Berg, die tiefste Tempera-
tur, der älteste Baum, der kleinste Mensch, 
der schnellste Computer, die kleinstmög-
liche Änderung (das Quant), die größte 
Primzahl … Mag sein, dass sich deswegen 
Extremwertprobleme als Suche nach dem 
Optimum so großer Beliebtheit bei Leh-
rern und Schülern erfreuen. Uns geht es 
freilich in diesem Heft um mehr.

Optimieren ist eine fundamentale Idee 
der Mathematik, eine ihrer Triebkräfte.  
Dies zeigt sich in vielen ihrer Begrif-
fe (kleinster gemeinsamer Teiler, beste 
Approximation, …). Ganze Forschungs-
zweige widmen sich Spielarten des Opti-
mierens: Lineares Programmieren, Kon-
vexe Optimierung, Variationsrechnung, 
Dynamische Optimierung. Selbst die Ent-
stehung der Analysis geht nicht zuletzt auf 
Extremalprobleme zurück.

Auch in der Natur regieren Extremal-
prinzipien; so nimmt z. B. ein Lichtstrahl 
unter allen möglichen Wegen stets den 
schnellsten (Fermatsches Prinzip). Ein gu-
ter Grund, in der Natur nach Extrema Aus-
schau zu halten und die Ergebnisse etwa in 
der Technik oder Mathematik zu nutzen.

Dieses Heft zeigt, wie die inspirieren-
de Kraft des Optimierens in vielfacher, 
oftmals überraschender Weise für den Un-
terricht fruchtbar gemacht und der analy-
tische Lösungskalkül als Fortschritt von 
den Schülerinnen und Schülern erlebt wer-
den kann. Optimieren wird damit für den 
Mathematikunterricht Leitlinie und Pro-
gramm zugleich.
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