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4 Sport in der Ganztagsschule
 Nils Neuber/Torsten Schmidt-Millard
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 Beate Lehmann

 PRAXIS IM BLICKPUNKT 

16 Unihockey den ganzen Tag
Wie ein Interesse zum Thema wird: Während der fes-
ten Bewegungszeiten experimentieren die Kinder mit 
Unihockeyschlägern. Bald entsteht ein neues Thema 
für den Sportunterricht daraus. 

18 Flexibel und gelassen
Für Übungsleiter ist die schulische Welt etwas ganz 
Neues. Mit Vereinssport hat sie wenig zu tun. Wie 
man mit den neuen Erfahrungen umgehen kann, 
verrät eine Übungsleiterin.

20 Kompetent und engagiert
Ganztagsschulen brauchen Personal. Warum also 
nicht die Schüler ins Boot holen? Sie bringen mehr 
mit als man denkt und können im Gegenzug eine 
Menge lernen. Eine Lösung mit beidseitigem Gewinn.
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                EXTRA                  ZUM HERAUSNEHMEN21 
Golfvarianten 
im Schulsport
Peter Neumann
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 ZUM THEMA

48 Ganztagsschule mit Programm
 Günter Stibbe

 ZUM THEMA

50 Wie entsteht ein bewegungsfreundlicher  
 Schulhof?
 Henrik Schrader

 ZUM THEMA

51 Zwei Welten treffen aufeinander
 Christoph Klöpper

 REZENSION

52 Bücher zum Ganztag
 Ahmet Derecik

 

 ZUR DISKUSSION

54 Wieviel Reflexion muss sein?
 Peter Neumann

56 IDEENMARKT

57 VORSCHAU/IMPRESSUM

Das Prinzip Golf: Eine Spielidee steht Pate für 
spannende Partien ohne Platzreife und Handicaps. 
Discgolf, Badmintongolf und andere Erfindun-
gen lassen sich leicht in der Halle oder auf dem 
Sportplatz realisieren – mit detaillierten Skizzen für 
verschiedene Parcours und vielen Praxistipps.

 FORUM

40Freizeitsportleiter gesucht!
Häufig realisieren Übungsleiter die Sportangebote, hin 
und wieder auch mal ausgebildete Schüler. Es gibt aber 
eine weitere Möglichkeit, pädagogisch qualifiziertes 
Personal einzubringen: den Freizeitsportleiter.

44Fit für den Ganztag
Im Ganztagsdschungel? Die beiden Übungsleiter An-
nelie und Uli balancieren mit verbundenen Augen über 
Stege und Seilbrücken. Einblicke in eine Fortbildung 
von Ganztagsmitarbeitern.

Dieses Heft wurde moderiert von 
Nils Neuber und Torsten Schmidt-Millard

                EXTRA                  ZUM HERAUSNEHMEN

38«Sowas könnte ich öfter machen!»
Bewegung und Sport spielen im Schulleben einer 
Großstadthauptschule eine zentrale Rolle. Das Beispiel 
Sporthelfer zeigt, wie Schüler Angebote aus ihrer Le-
benswelt gestalten können.
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