
Anregungen für Leitfragen zu einzelnen Stationen: 
 
Warm-Up mit Vorurteilen: 
 
Einschätzungsfragen: 

- Was macht er/sie am liebsten in seiner Freizeit? 
- Wenn er/ sie ein Tier wäre, dann wäre er/sie…, weil… 
- Welche Musik hört er/sie am liebsten? 
- Was möchte er/sie später einmal werden? 

 
Auswertungsfragen: 

- Wie ging es euch damit einzuschätzen und eingeschätzt zu werden? 
- War es schwierig? Warum? 
- Welche Einschätzungen waren richtig/falsch? 
- Wie schnell ist euch etwas zu den einzuschätzenden Personen eingefallen? 
- Glaubt ihr, wir machen solche Einschätzungen immer, wenn wir auf neue 

Menschen oder auch Situationen treffen? Warum? 
- Woran habt ihr eure Einschätzungen fest gemacht? 

 
Hingucker 
 
Auswertungsfragen: 

- Habt ihr verstanden, was in der vorgespielten Situation passiert ist? 
- Woran habt ihr das erkannt? 
- Was glaubt ihr, wie viel Prozent einer Nachricht über den Inhalt, wie viel über 

die Mimik/Gestik transportiert werden? 
- Wo könnt ihr Mimik/Gestik gezielt einsetzen? 

 
Komfortzone: 
 
Einleitungsfragen: 

- Wo/ mit wem/ wobei fühlst du dich wohl? 
- Welche Dinge machen dir Spaß bzw. sind Routine? 
- Wobei wird dir mulmig? 
- Was würde dich Überwindung kosten? 

 
Auswertungsfragen: 

- Wo war es schon mal so wie eben auf der Decke? 
- Gab es Dinge, bei denen ihr euch überwinden musste, um sie zu tun? 
- Kennt ihr Dinge/Erfahrungen, die euch anfangs viel zu schwierig erschienen 

und heute ganz einfach erscheinen? 
 
So schmeckt die Welt: 
 
Einleitungsfragen: 

- Welche Früchte kennt ihr schon, welche noch nicht? 
- Wie schmeckt das? Wie riecht das? 
- Woher glaubt ihr kommen die einzelnen Früchte? 

  
Auswertungsfragen? 

- Welches Obst ist noch „typisch deutsch“? 
- Was ist sonst noch Teil unseres Alltags, aber ursprünglich fremd? 


