
Unterricht BiologieZu diesem Heft
Der Atem gefriert klirrend zu einer Wolke. Der Blick gleitet
über die Landschaft. Schnee, Packeis und Gletscher so-
weit das Auge reicht. Ein lebensfeindlicher Lebensraum.
Doch unter diesen für den Menschen unwirtlichen Bedin-
gungen lebt der größte landlebende Beutegreifer: Der
Eisbär, der König des arktischen Reiches. Perfekt ange-
passt an das Leben im Eis trotzt er den niedrigen Tempe-
raturen. 
Mittlerweile ist der Lebensraum des Eisbären durch die
globale Erderwärmung bedroht. Wissenschaftler haben
festgestellt, dass sich die Arktis fast doppelt so schnell
erwärmt, wie der Rest der Welt. Die Eiskappe des Nord-
pols hat sich in den letzten 30 Jahren um 20 Prozent ver-
kleinert. Dem Eisbär schmilzt das Eis unter den Tatzen
weg.
Doch nicht nur der Eisbär ist ein Spezialist für extreme
Lebensräume. Auch in der Tiefe der Ozeane bei Kälte,
Dunkelheit und hohem Druck findet man Leben. Die Tie-
fen des Meeres haben die Menschen schon immer faszi-
niert und deren Fantasie angeregt: Grauenhafte Fabelwe-
sen bedrohten angeblich die Seefahrer und ihre Schiffe.
Mittlerweile ermöglicht es die Technik, dass der Mensch
in die unerforschten Tiefen vordringen kann, geschützt
durch zentimeterstarke Stahlwände des U-Boots. Geis-
terhafte Lebewesen mit bizarrer äußerer Gestalt leben in
der Dunkelheit. Jedes Jahr werden neue Arten entdeckt.
Allein im Jahr 2004 waren es 1000 neue Arten.
Spezialisten für Extremes findet man jedoch nicht nur an
außergewöhnlichen Orten. Auch vor der Haustür leben
Extremisten. An stillgeglegten Bahndämmen und auf
Schotterfluren wachsen trotz der hohen Temperatur und
der geringen Wassermenge eine Vielzahl von Pflanzen-
arten. Es sind meist Einwanderer aus südlichen Ländern,
die an Hitze und Trockenheit angepasst sind. 
Gehen Sie mit Ihren SchülerInnen auf eine Expedition in
die Welt des Extremen und entdecken Sie überraschen-
de Lebensstrategien!
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