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die Gedächtnisleistung verbessern

Mnemotechniken, Strukturierungshilfen und visualisierungen helfen, gelerntes besser im 
gedächtnis zu verankern.  
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lernschwierigkeiten

editorial

Lernschwierigkeiten können Schü-
lerinnen und Schüler aller Schulfor-
men beeinträchtigen. Betroffenen Ju-
gendlichen fällt es im Vergleich zu 
Gleichaltrigen schwer, Wissensinhal-
te zu erkennen, zu verstehen und an-
zuwenden. Häufig ist gleichzeitig ihr 
Lernverhalten ungünstig – sie können 
sich nicht konzentrieren, vergessen 
Gelerntes schnell wieder oder verfü-
gen nur über unzureichende Lernstra-
tegien und eine planlose Arbeitsorga-
nisation. So ist ihr Lernen erschwert.

Doch Schule und Unterricht haben 
die Aufgabe, alle Lernenden zu för-
dern. Wie kann man also Ursachen für 
die Lernschwierigkeiten eines Schü-
lers oder einer Schülerin diagnostizie-
ren? Wie kann man ihren Lernprozess 
gezielt unterstützen? Wie kann man 
Störfaktoren beseitigen, die den Er-
werb einer Fremdsprache behindern?  

Dazu stellt dieses Heft Förderideen 
vor, die sich in den täglichen Unter-
richt integrieren lassen: Selbstkont-
rollrituale, Geläufigkeitstrainings und 
Merkhilfen sichern Wissen ab. Tages-
pläne helfen, das Lernen zu struktu-
rieren und  Tutorenmodelle organisie-
ren die Hilfe unter peers. Wichtig ist 
es immer, den Lernenden zu zeigen, 
wozu das Gelernte in ihrer konkreten 
Lebenswelt nützlich und sinnvoll ist. 

Solveig Möhrle

Redaktion

im Jahr 2012 wählen die us-amerikaner  

ihren Präsidenten. doch welchen Weg legt  

ein kandidat von der kandidatur bis ins Weiße 

hause zurück? in der extrabeilage zu diesem 

heft erhalten sie 13 arbeitsblätter und ein 

Poster, anhand derer die schülerinnen und 

schüler diesen Prozess aufgabengestützt 

nachverfolgen können und in der arbeit mit 

sachtexten, Fotos, Filmen, auszügen aus  

reden u. a. Wissen über das politische  

system der usa erwerben.
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