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GEMEINSAM SCHULE MACHEN    

THEMA

Robert Baar | Andreas Feindt

6 Schule, die Angst (bearbeitbar) macht
Ängste wahrnehmen, Ängsten Raum geben

Siebke Melfsen | Susanne Walitza

8 Angst in der Schule
Grundlegende Perspektiven und Anregungen zum 
Umgang mit Ängsten

Manuela Keller-Schneider

14 „Was mache ich, wenn ...?“
Ängste als Lehrer:in erkennen und überwinden

Jana Herding

18 Wird es die richtige Schule für mein Kind sein?
Erwartungen, Hoffnungen und Ängste von Eltern beim 
Übergang

Margaretha Florin

22 Schüler:innen mit sozialen Ängsten und Ängstlichkeit
Wie sie ticken und was sie von Lehrpersonen  brauchen

Katrin Lohrmann | Barbara Lenzgeiger | Julia Kantreiter

26 Leistungsangst
Theoretischer Hintergrund, empirische 
Forschungsbefunde und praktische Implikationen

Nina Kallweit

30 „Ich packe vorsichtshalber meinen Koffer“
Ängste und Vorstellungen von Kindern im 
Zusammenhang mit Krieg

Jenny Wozilka

32 „Warum gibt es Angst überhaupt?“
Mit Kindern über Angst ins philosophierende Gespräch 
kommen

Elisabeth Hollerweger

36 Mut zur Angst!
Darstellungen von Angst im Bilderbuch

Markus Serrano

38 Körper und Bewegung bieten Halt 
Angst psychomotorisch begegnen

Christoph Knoblauch

40 „... dass ihre Seele vor Angst verzagte“ 
Das Thema Angst sensibel wahrnehmen
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RUBRIKEN

Einblicke in Forschung
Elisabeth Rathgeb-Schnierer im Gespräch mit  

Götz Krummheuer

42  Gemeinsam mathematische Lösungswege 
ausprobieren

Grundschulpädagogischer Akzent
Michael Bauernschuster

46 Bauchweh, Schwitzen, Blackouts
Was tun gegen Leistungsangst  
in der Schule?

MAGAZIN

47 Zum Weiterlesen

48 Autor:innen / Impressum

INHALT
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Im Abo enthalten: 

Die Grundschulzeitschrift 
 digital

So erhalten Sie Zugang  
zur digitalen Ausgabe:  
 https://fr-vlg.de/gsz

Unser Kind soll  
Glück mit  

den Lehrern haben!

Ich habe Angst, dass 
sich unser Kind an der 

neuen Schule nicht 
zurechtfindet.
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