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Organspende

Geld kann man spenden, Blut und Atem kann man spenden — aber was ist mit
einem Herz, einer Niere oder einer Leber? Tatsachlich geht auch das! Komplette
Organe kénnen entnommen und von einem Menschen auf einen anderen trans-
plantiert werden. Aber geht das eigentlich schon zu Lebzeiten oder erst nach dem
Tod? Und wer darf wann eine Entscheidung dazu fallen? Du meinst vielleicht, dich
betrifft das noch nicht. Aber in Deutschland darf man bereits ab 14 Jahren einer
Organspende widersprechen und ab 16 Jahren zustimmen.

Das Thema ist verbreitet: Auf der StraBe hangen Plakate, die uns ermuntern, Ent-
scheidungen zur Organspende zu féllen. In der Arztpraxis liegen Organspende-
ausweise zum Mitnehmen bereit. In den Medien werden Falle diskutiert, in denen
Menschen angeblich kurz vor der Organentnahme auf dem OP-Tisch erwacht sind.
Unter Politiker:innen werden intensive Debatten dartiber gefiihrt, ob andere Lander
geeignetere gesetzliche Regelungen zur Organspende haben als Deutschland.

Gut, wenn man sich da auskennt und mitreden kann! Wer will schon auf unseri6-
se Internetmeldungen reinfallen, sich von fehlerhaften Argumenten Gberrumpeln
lassen oder unbemerkt von Werbeplakaten beeinflusst werden?

Wie bei vielen solcher kontrovers diskutierten Themen geht es nicht darum, am
Ende eindeutig sagen zu kdnnen, was richtig und was falsch ist. Aber dieses Heft
kann dir helfen, das Thema Organspende aus vielen verschiedenen Blickwinkeln
zu betrachten, zu reflektieren und zu bewerten.

Erfahre, was ein Neurobiologe zum Hirntod sagt, lerne typische Mythen zum The-
ma kennen, versetze dich in die Lage von unterschiedlichen Betroffenen, lerne
Argumente und Scheinargumente kennen, diskutiere Fragen der Gerechtigkeit,
beurteile 6ffentliche Kampagnen zur Organspende und arztliche Entscheidungen
zur Organverteilung.

Gefragt sind dein Verstand, dein (Mit-)Geflhl und deine Kreativitat. Das Handsymbol

zeigt, wenn es die Méglichkeit gibt, selbst aktiv zu werden. Mache zum
Beispiel ein Quiz zur Organspende, flige Schnipsel von Zeitungsartikeln

wieder zu schlissigen Texten zusammen, gib Angehdrigen von
Organspender:innen und Organempfanger:innen eine Stimme, entwirf deinen ei-
genen Organspendeausweis und drehe selbst ein Erklarvideo!
Das Thema Organspende hat viele Gesichter und viele Facetten — lerne sie kennen!

Katja Feigenspan
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