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Das Essenanreichen ist eine
komplexe Tatigkeit, die im Alltag
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Warum es so wichtig ist, eine

Schluckstérung in der Palliative Care

zu erkennen und zu behandeln.
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Ob kréftigende Suppen, SiiRspeisen oder besondere
Leibgerichte - Essen kann auch in der Palliative Care

noch Freude und Genuss bedeuten. Die Herausforderung
ist, die richtigen Speisen fiir die Menschen in der Palliative
Care zu finden. Denn so unterschiedlich wie die Verlaufe
und Symptome, so individuell sind auch die Bedirfnisse
beim Essen und Trinken. Diese Praxisbroschiire stellt
lhnen zwolf unterschiedliche Rezepte vor - vom
Gemdiisepliree liber geschdumten Milchreis bis zum
Kaiserschmarren.
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