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Pastor Peter war insgesamt 
135 Minuten in der Schatz-
kammer und verließ sie um 

16:05 Uhr. 

Die Kirche hielt sich zunächst 
bedeckt. Die Presse wurde 

erst am Morgen des nächsten 
Tages über den Diebstahl in-

formiert. 

Ihr glaubt, dass ihr das Rätsel 
gelöst habt? Dann schnappt 

euch den Detektivbericht und 
dokumentiert euer 

Vorgehen.

Ihr kommt nicht so ganz 
weiter? Kein Problem. Dann 

holt euch schon jetzt den 
Detektivbericht von vorne. 
Dort steht alles drauf, was 

ihr herausfinden müsst. 
Damit kommt ihr 
bestimmt weiter. 
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XX

XX
X

✂
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Öffnungszeiten Schatzkammer

Montag - 
Freitag

15:00 Uhr – 
18:00 Uhr

Samstag 10:00 Uhr – 
12:00 Uhr

Sonntag 11:00 Uhr – 
18:00 Uhr

8:30
Montag, 29. November
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Wir untersuchen Lebensmittel, die wir zum Frühstück oder als  
Pausensnack essen und trinken (3) 

Aufgabe 4 
Es gibt verschiedene Institutionen, die Ernährungsempfehlungen herausgeben. In Deutschland ist das 
beispielsweise die „Deutsche Gesellschaft für Ernährung e.V.“ und auf europäischer Ebene die „Europäi-
sche Behörde für Lebensmittelsicherheit“ (EFSA). 
Beispielsweise gibt die EFSA folgende Empfehlungen für die gesamte Energiezufuhr (Kalorien) und für 
Eiweiß für Kinder und Jugendliche zwischen 8 und 16 Jahren: 

 Alter 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
Kalorien 
(kcal/Tag) 
durchschnitt-
lich 

m 1600,3 1672 1934,7 2030,2 2173,5 2340,7 2507,9 2699 2842,3 

w 1480,9 1576,4 1815,3 1910,8 2006,3 2101,9 2173,5 2221,3 2269,1 

Eiweiß  
(g/kg Körper-
gewicht pro 
Tag) durch-
schnittlich 

m 0,92 0,92 0,91 0,91 0,9 0,9 0,89 0,88 0,87 

w 0,92 0,92 0,91 0,9 0,89 0,88 0,87 0,85 0,84 

 

Außerdem gibt die EFSA zum Thema Fett die Empfehlung, dass für Kinder zwischen 4 und 17 Jahren  
maximal 20–35 % ihrer gesamten Energiezufuhr Fett sein sollten. 
 

Wie schätzt ihr ausgehend von diesen Daten euer Produkt ein? 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Recherchiert selbst, ob ihr weitere Empfehlungen zu den anderen Nährwerten findet. Bleibt ihr bei eurer 
Einschätzung, wie gesund euer Produkt ist? 
 
 

 

 

 

 

 

Name:   Datum:   
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Wir untersuchen Lebensmittel, die wir zum Frühstück oder als  
Pausensnack essen und trinken (2) 

Aufgabe 3 
Schaut euch die Nährwerttabelle auf der Verpackung an und füllt die Tabelle aus: 

Produkt:  Anzahl der Würfelzucker  
(Gewicht eines Zuckerwürfels: 3 g) 

Zuckermenge pro 100 g   

Zuckermenge pro Portion/Riegel 
Portionsgröße: 

  

Fettmenge pro 100 g   

Fettmenge pro Portion/Riegel 
Portionsgröße: 

  

 
Hier habt ihr Platz zum Rechnen: 
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DETEKTIVBERICHT Detektivbericht zum Fall: Das gestohlene Kreuz (1) 

Allgemeine Angaben Ausführender Detektiv: Carlo Schlauberger Persönlicher Assistent:  ________________________ 

Datum der Tat:  _______________________ Ort der Tat: __________________________________ 

 

Uhrzeit der Tat  

__________________________ 
Öffnungszeit der  Schatzkammer  Zeitspanne bis zum Alarm 

__________________________ 
Uhrzeit der Tat 

Verdächtige 

Betti Bäcker  

__________________________ 
Ankunft in der  Schatzkammer  Zeitspanne Aufenthalt __________________________ 

Verlassen der  Schatzkammer 

 
Mögliche Täterin?  

☐ ja ☐ nein 
 

Alex Ackermann  

__________________________ 
Ankunft in der  Schatzkammer  Zeitspanne Aufenthalt __________________________ 

Verlassen der  Schatzkammer 

 
Möglicher Täter?  

☐ ja ☐ nein 
 

Pastor Peter  

__________________________ 
Ankunft in der  Schatzkammer  Zeitspanne Aufenthalt __________________________ 

Verlassen der  Schatzkammer 

 
Möglicher Täter?  

☐ ja ☐ nein 
 

Name:  

 
Datum:  
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FAKE NEWS SELBST GEMACHT Gehen statt fahren … und Energie dabei sparen 

Auf http://www.kinder-meilen.de/ kannst du nachlesen, dass weltweit Kinder 10 Millionen Meilen (≈ 16 

Millionen Kilometer) zu Fuß gegangen statt mit dem Auto gefahren sind. Wie viel Energie haben sie dabei 

eingespart?  

Information 
CO2-Ausstoß für eine Fahrt von 100 km (pro 

Passagier) 

CO2-Verbrauch 

 

Auto  
→ 15 kg 

1 LED-Glühbirne drei Stunden laufen lassen  

→ 1 kg 

 

Bus  
→ 2 kg  Zug  

→ 4 kg  alle Mails in Deutschland am Tag  

→ 1000 t 

 

Flugzeug  → 27 kg bis 38 kg 

2 Minuten WhatsApp-Video verschicken  

→ 1 g 

 

Kreuzfahrtschiff  → 28 kg 

eine Stunde Videos streamen  
→ 3 kg* 

 

*Hier findet man unterschiedliche Größenangaben im Netz. 

 

a) Berechne mithilfe des Info-Kasten, wie viel CO2 die Kinder bei den 16 000 000 km zu Fuß gegenüber 

dem Auto eingespart haben (Achtung: 15 kg pro 100 km Auto fahren!) 

b) Suche Vergleichswerte, z. B. wie lange du statt einer Autofahrt Videos streamen kannst oder wie 

viele Tage Mails dafür in ganz Deutschland geschrieben werden können. Oder auch wie viele Stun-

den die LED-Glühbirne brennen kann statt eines Flugs … 

c) Schreibe dazu eine richtige Nachricht (Fact). Verwende in dieser Nachricht möglichst keine Zahlen, 

sondern vergleiche die Ergebnisse mit etwas, das man sich vorstellen kann (z. B. einen Monat lang 

streamen oder Mails für ein halbes Jahr).  

d) Verändere deine Nachricht so, dass sie falsch wird (Fake News). Dazu musst du dein gerechnetes 

Ergebnis über- oder untertreiben. Ein Politiker, der gegen das Tempolimit ist, fälscht anders als ein 

Klimaschützer, der zum Einsparen von Energie motivieren will. 

 
Mein Fact  

 
 

 

 

 
Mein Fake  
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Zeit
Behalte die Uhr im Blick und weise deine Gruppenmitglieder auf  

die verbleibende Zeit hin.

MaterialVerteile das Material zu Beginn und achte darauf, dass alle ihre Arbeits-

blätter und Karten bekommt. Achte darauf, dass nichts verloren geht und 

das Methodenmaterial wieder bei der Lehrkraft ankommt.

Gruppenmoderation
Leite das Gespräch und achte darauf, dass nicht alle durcheinanderreden.

Check!Du überprüfst am Ende, ob alle das Ergebnis verstanden  

haben und auch erklären können.

Spezialaufträge
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Pastor Peter war insgesamt 

135 Minuten in der Schatz-

kammer und verließ sie um 

16:05 Uhr. 

Die Kirche hielt sich zunächst 

bedeckt. Die Presse wurde 

erst am Morgen des nächsten 

Tages über den Diebstahl in-

formiert. 

Ihr glaubt, dass ihr das Rätsel 

gelöst habt? Dann schnappt 

euch den Detektivbericht und 

dokumentiert euer 

Vorgehen.

Ihr kommt nicht so ganz 

weiter? Kein Problem. Dann 

holt euch schon jetzt den 

Detektivbericht von vorne. 

Dort steht alles drauf, was 

ihr herausfinden müsst. 

Damit kommt ihr 

bestimmt weiter. 

XXXXX

XX
XX

XX
X

✂

✂

Öffnungszeiten Schatzkammer

Montag - 

Freitag
15:00 Uhr – 

18:00 Uhr

Samstag 10:00 Uhr – 

12:00 Uhr

Sonntag 11:00 Uhr – 

18:00 Uhr

8:30
Montag, 29. November

News – News – News          8:12

Täter:in auf der Flucht – Wertvolles 

Kreuz aus Schatzkammer gestohlen
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Carlo Schlauberger steht vor 
einem neuen Problem und 

braucht deine Hilfe.

Ein wertvolles Kreuz wurde 
aus der Schatzkammer einer 

Kirche im Münsterland 
gestohlen.

Aufgabe
Ermittle, wer von den ver-

dächtigen Personen das Kreuz 
gestohlen haben könnte.

Das Kreuz wurde
2 h 40 min nach der Öffnung 

der Schatzkammer 
gestohlen.   

Betti Bäcker betrat die 
Schatzkammer um 11:25 Uhr 

und verließ sie wieder um 
13:15 Uhr.

Alex Ackermann betrat die 
Schatzkammer um 11:55 Uhr 

und verließ sie 1 h 50 min 
später. 

XXXXX
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Name:  

 Datum:  
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MENSCHENMENGEN MATHEMATISCH ABSCHÄTZEN 

Wie viele Menschen nahmen an der Kundgebung teil? (1) 

 
Vor dem Brandenburger Tor in Berlin fand am 20.09.2019 im Rahmen des Klimastreiks einer der größten 

Demonstrationen statt, zu der Fridays for Future aufgerufen hat. Das Foto zeigt die Menschenmenge von 

der Bühne vor dem Brandenburger Tor aus fotografiert. In der Mitte des Fotos ist im Hintergrund die Sie-

gessäule mit dem Engel auf der Spitze zu sehen. Die Demonstration fand auf der Straße des 17. Juni zwi-

schen Brandenburger Tor und Siegessäule statt. 

Die Berliner Zeitung Tagesspiegel berichtete, dass in Berlin nach Angaben der Aktivisten 270 000 und 

nach Angabe der Polizei knapp 100 000 Menschen demonstrierten  

(https://www.tagesspiegel.de/berlin/so-verlief-die-grossdemonstration-in-berlin-5347306.html). 

 
1. Flächendichte – Personen pro Quadratmeter 

Markiere auf dem Boden eine Fläche von zwei mal zwei Metern, also vier Quadratmeter. Markiere auch 

ein Zwischengitter mit einem Abstand von einem mal einem Meter. 

a) Es soll sich nun immer eine bestimmte Anzahl von Personen auf die vier Quadratmeter stellen. 

Siehe erste Zeile der nachfolgenden Tabelle.  

Beschreibe, wie es sich anfühlt, wenn 20, 16, 14 … Personen auf den vier Quadratmetern stehen. 

b) Berechne nun die Flächendichte, wenn sich 20, 16, 14 … Personen auf vier Quadratmetern aufhal-

ten, und trage die Werte in die Tabelle ein. 

 
Anzahl  
Personen 

20 16 14 12 10 8 6 4 2 

Flächendichte, 

Personen pro m² 

20
4 �²

 = 

5 1
�²

 

        

 
 

Name:  

 Datum:  
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DETEKTIVBERICHT 

Detektivbericht zum Fall: Das gestohlene Kreuz (2) 

Deine Argumentation  

Wer kommt als Täter oder als Täterin infrage und warum?  

Wer kommt nicht als Täter oder als Täterin infrage und warum? 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

________________________________    _____________________________ 

Ort, Datum       Deine Unterschrift 

Habe ich in meiner Argumen-

tation zu allen verdächtigen 

Personen eine Einschätzung 

abgegeben?  
Ist meine Argumentation für 

meine Mitschüler:innen ver-

ständlich geschrieben?  
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