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Alle in den Beiträgen genannten Namen von  
Betroffenen sind frei erfunden. Jegliche Ähnlichkeit 
oder Übereinstimmung mit tatsächlichen Personen 
wäre rein zufällig.
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WISSEN

Forschung führt dazu, dass neues 
Wissen für die Pflege entsteht. 
Fachkräfte profitieren davon.

7	
Ein Masterabschluss kann die 
akademische Qualifikation für 
Pflegefachkräfte abrunden.

Wie lässt sich eine personzentrierte 
Haltung an Nachwuchskräfte 
weitergeben?
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44	 Was wäre, wenn Lernen 
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Eine Motivationshilfe	

Judith Ebel

48	 Fortbildung im Pflegealltag
Grundlagen spielerisch erlernen 
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Lernen klingt nach Arbeit. Tatsächlich kann es eine 
Menge Spaß machen, sich weiterzubilden.

Wissensimpulse 
fürs ganze Jahr 
So können Sie pielerisch 
Fachwissen auffrischen

Fachkenntnisse auffrischen, diskutieren, Spaß 
haben: Nehmen Sie einmal im Monat Zeit, um Ihren 
Beruf und sich selbst zu reflektieren. Wir haben 
Ihnen zwölf Karten zusammengestellt mit Fragen 
und Anregungen für Diskussionsrunden.
Am besten sprechen Sie über diese Themen im Team 
und ziehen bei Bedarf Fachliteratur hinzu. Denn 
selbst sehr erfahrene Pflegefachpersonen haben in 
der Regel nicht jedes Detail parat. Nutzen Sie die 
Gelegenheit, um sich über Ihre Fähigkeiten bewusst 
zu werden und neue Kompetenzen aufzubauen.

Die Beilage zu dieser Ausgabe 
im Download
Bitte geben Sie den Code in das 
Suchfenster auf www.friedrich- 
verlag.de ein, um den Download zu  
dieser Ausgabe herunterzuladen.

Im Abo enthalten: 

pflegen: Demenz 
digital

So erhalten Sie Zugang  
zur digitalen Ausgabe:  

 www.friedrich-verlag.de/ 
digital/ 

44	

Wissensimpulse fürs ganze Team
Fachkenntnisse auffrischen, diskutieren, Spaß haben:  Nehmen Sie sich einmal im Monat Zeit, um Ihren Beruf und sich selbst zu reflektieren.

Wer viel Berufserfahrung hat, geht mit den meisten Herausforderungen sehr routiniert um. Dennoch kann es im Alltag immer wieder zu Situationen kom-men, mit denen Sie nicht gerechnet haben. Sie erleben eine ungewöhnliche Belastung – oder einen überraschenden Moment der Freude, den Sie gerne wiederholen würden. Vielleicht finden Sie nicht immer den richtigen Weg, mit dem Verhalten eines Menschen mit Demenz umzugehen, oder Sie wünschen sich mehr Leichtigkeit, was Ihre eigene Einstellung betrifft.
Anders gesagt: Es ist wichtig, die eigene Kompetenz permanent mit einem positiven Blick zu hinterfragen und sich mit Kolleg:innen auszutauschen. Dafür stellen wir Ihnen zwölf Wissensimpulse bereit – einen für jeden Monat im Jahr.

Einige Fragen können Sie für sich selbst beantworten, andere sollten Sie im Team besprechen. Dafür können Sie sich unsere Impulse auch online her-unterladen und zusätzliche Karten ausdrucken. Den Download-Code finden Sie im Inhaltsverzeichnis des Magazins.

Am besten legen Sie für Ihre Reflexionsstunde Fachliteratur bereit, um Fachwissen auffrischen zu können. Außerdem stellen wir Ihnen Blanko-Karten bereit. Dort können Sie auf der Vorderseite Ihren Namen eintragen und Ihre Fragen und Themen auf der Rückseite. 

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Erfahrungsaustausch! 

Text Wissensimpulse: Rüdiger Jezewski, Klara Novotny

Was möchte 
ich lernen?

Brauche ich gerade 
Unterstützung?

Was macht 
mir Spaß?

Wie verhalte ich 
mich richtig? Wie geht es meinen 

Kolleg:innen?

INKLUSIVE 
BEILAGE 

zum Heraus- 
nehmen
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