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Liebe Leser:innen,

die Bundesjugendspiele mit ihrer dominanten Leistungsperspektive stehen schon langer in der Kritik. Nun gibt es ein neues Kon-
zept, bei dem Stoppuhr und MaRband eine untergeordnete Rolle spielen - vielmehr soll es um ein gemeinsames freudvolles Sport-

treiben mit hoher Bewegungszeit und vielfaltigen Inhalten gehen.

Aber nicht nur in der Wettbewerbsform, sondern auch im Sportunterricht selbst kdnnen die elementaren Bewegungserfahrungen
Laufen, Springen und Werfen vielfaltig miteinander kombiniert und abwechslungsreich gestaltet werden. In dieser Ausgabe finden
Sie Anregungen, wie Sie lhren Schiler:innen motivierende Erfahrungen in diesem wichtigen Bewegungsfeld ermoglichen konnen,

das auch die Basis fiir viele andere Sportarten bildet.
Viel Freude beim Ausprobieren wiinscht lhnen
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