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Liebe Leser:innen,

mit Bewegungstrends verhalt es sich ahnlich wie mit Modetrends: Sie erleben oft ein Comeback, meist in etwas abgewandelter Form.
So sehen wir heute wieder vermehrt die grellbunten Rollschuhe der 1980er Jahre auf den Strafien, und selbst die Trimm-dich-Pfade
aus den 1970ern sind wieder da - in Form von Outdoor-Fitnessparcours, die insbesondere in Stadten grofien Zulauf haben. Aber auch
bei Spielen wie Frisbee oder Gummitwist, die eigentlich nie wirklich aus der Mode zu geraten scheinen, gibt es neuartige Varianten,
die unter Kindern und Jugendlichen sehr beliebt sind.

Solchen und dhnlichen Trends, die auf eine lange Tradition zuriickblicken, widmet sich diese Ausgabe von ,,Grundschule Sport*.
Viel Freude beim Entdecken alter und neuer Bewegungsformen, das wiinscht lhnen und lhren Schiiler:innen
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