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Liebe Leserinnen und Leser,

es gibt Menschen, die andere durch ihr Charisma, ihr soziales oder politisches Engagement 
oder ihr besonderes Talent inspirieren. Im Gegensatz zu Stars & Idolen, Influencer:innen oder 
Celebrities haben diese Personen nicht vorrangig ein Interesse an Selbstinzenierung, Vermark-
tung oder am Berühmtsein an sich. Anders als Held:innen übernehmen sie nicht stellvertre-
tend für andere große Taten. Stattdessen ermutigen sie mit ihrem Einsatz für gesellschaft-
liche Herausforderungen alle Menschen, sich für ihre Interessen zu engagieren. So werden 
auch besonders die Stimmen von benachteiligten Personen(gruppen) vernehmbar, wenn es 
um den Klimawandel, Rassismus, (Gender-)Identität und Schönheitsideale sowie Funktions-
weisen und Auswirkungen von Social Media geht. Auf diese Weise trägt die Auseinanderset-
zung mit diesen Vorbildern im Englischunterricht bei zur Medienbildung, Demokratieerzie-
hung und Bildung für nachhaltige Entwicklung. 
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