Medien & Demenz

Neue digitale Angebote kdnnen
die Betreuung von Menschen mit
Demenz im Alltag unterstiitzen.
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Sie missen kein:e Profimusiker:in
sein, um Musik als Mittel der
Aktivierung zu schatzen.
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Erinnern, raten, Spa haben
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Coach Mathias Fischedick verrat sum Heraus-

nehmen

den Weg zu mehr Zufriedenheit.

Das Film-Memory
Erinnern, raten &

KONTEXT Spafs haben

Zusammengestellt von der Redaktion Wer erinnert sich nicht gerne an einen Schauspieler oder an
47 Medien zum Mitmachen einer Schauspielerin zuriick, fir den oder die er in jungen

Ideen aus dem SinglLiesel-Verlag Jahren geschwédrmt hat? Da werden viele Erinnerungen

wach und kénnen in einer Gruppe rege ausgestauscht
werden. Genau dabei hilft unser Film-Memory. Es enthalt

REZENSION 20 beriihmte Personlichkeiten, die das Leben der heutigen
Senior:innen begleitet haben diirften. Kurze Infos zu den
Kordula Blumann jeweiligen Personen und zu bekannten Filmen erleichtern
48 Stay away from Gretchen Gespréche. Alternativ konnen die Karten zum Ratespiel
Warum war dieser Roman ein Beststeller? umfunktioniert werden. Als Extra haben wir Tipps zusam-

mengestellt, wie Sie die Karten fiir mehr Hygiene und
langere Haltbarkeit laminieren konnen.
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