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Liebe Leserin, liebe Leser,

gibt es in lhrer Turnhalle auch das eine oder andere Sportgerat, das seit Jahren in der Ecke verstaubt? Manche Wurfgerate etwa, das
Trampolin oder die Hockeyschlager - ungenutzt aus der Beflirchtung heraus, dass sich jemand damit verletzen konnte?

Ja, die Verantwortung ist groR: Sportlehrkrafte miissen die Rahmenbedingungen fiir einen sicheren, verletzungsarmen Unterricht
schaffen. Doch aus Angst vor Unfallen manche vermeintlich ,gefahrliche“ Sportarten oder Situationen zu meiden, ware der falsche
Weg - denn Kinder miissen sich ausprobieren, an ihre Grenzen gehen und auch mal etwas wagen oder sogar riskieren diirfen, um
an Sicherheit zu gewinnen. Mit dieser Ausgabe mochten wir Ihnen Orientierung geben: fiir einen sicheren Sportunterricht mit risiko-
kompetenten Schiilerinnen und Schiilern. Vertrauen und Zuversicht dafiir, das wiinscht Ihnen
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