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EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser,

Forscher haben festgestellt, dass bestimmte Musik das Geschmackserlebnis intensiviert. Klaviertone sollen die Wahr-
nehmung von sl und bitter verbessern. Dabei harmonieren die siiBen Aromen ideal mit hdheren Tonen. Ein Haupt-
gericht zu Debussys ,Claire De Lune” oder ein Dessert zu James Blunt musste also gleich doppelt so gut schmecken.
Schon die alten Griechen und Romer haben ihre Gastmahler mit Musik untermalt. Im Mittelalter galt offiziell vor allem die
Esskultur als Medizin fir den Kérper und die Musik, als Medizin fiir den Geist. In der Renaissance und im Barock wurden am
Hofe Essen und Musik als kunstvolle, kulinarische Gesamterlebnisse inszeniert und zelebriert.

In diesem Heft,Essen und Trinken” stehen einige Leckerbissen auf der Speisekarte, die Sie in die Welt der musikalischen und
facheriibergreifenden Unterrichtsideen entfiihren. ,Rezeptelieder” laden ein, beliebte und gesunde Speisen gemeinsam
auf der Klassenfahrt oder im Themenkomplex,Gesunde Erndhrung” zuzubereiten. Unsere Sterneautoren komponieren auch
Rhythmen auf Kiichengeratschaften. Eine echte , Tafelmusik” aus dem Barock darf natirlich auch nicht fehlen. Darliber hi-
naus kommen die von allen Kindern geliebten Handklatschspiele und Tischspriiche nicht zu kurz. Neben musikalischen
Kostlichkeiten gibt es aber auch Nachdenkliches. Die Artikel zu,,Augen auf” und,,Miissen wir denn wirklich schon gehen?”
bieten sicherlich Anlass flr anregende (Tisch-)Gespréche.

Wir wiinschen allen einen musikalisch guten und gesunden Appetit und ein richtig wohliges Bauchgefihl!

Gioachini Rossini bezeichnete einmal den Magen

als Kapellmeister, der das grof3e Orchester unse-

rer Leidenschaften dirigiere: Essen und Lieben,

Singen und Verdauen - das seien die vier Akte Uje=n 4 . M{
: ) ! ——— ANIRK

jener komischen Oper, die man Leben nenne. Wer

es dahin schwinden lasse, ohne es zu genief3en, Anja Cohrs Janina Lux
sei ein Erznarr. Herausgeberin ,Grundschule Musik” Redakteurin,,Grundschule Musik”
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38 Rhythmusbaukasten Farbfolie
Rhythmus entdecken a4 Mitspielpartitur zu Telemanns Tafelmusik
Tell 4: F.(h.ythmen mit Klichengegenstanden PDF-Dateien auf der CD-ROM
im Dreivierteltakt Kochen mit Musik
Julia Lutz M1+4 Lied- und Notentext: Obstsalat + Pasta
M2+3 Tafelbild; Grafiken zum Melodieverlauf
. Kleines und Feines
41 Abschied M1 Instrumentenkarten
Miissen wir denn wirklich schon gehen? B= Guten Appetit
. . . . . M1-3 AB: Rei ; Liedblatt; Rhyth kart
Ein Abschiedslied zum Singen und Begleiten ] : SlmanpR el it S
ugen aui
Feo Kristin Obbelode M1 Lied- und Notentext
Move your cups
M1 Elternbrief
Rhythmus mit Essstdbchen
M1 Rhythmuskarten
MAGAZIN Candle-Light-Dinner mit Telemann

M1-3 Partitur, Karten, Regeln

. Party in der Kiiche
46 Rezensionen M1-2 Liedblatt und Rhythmuskarten

Fachbiicher, Materialien, Medien und CDs Miissen wir denn wirklich schon gehen
M1-5 AB: Dichten; Liedblatt, Klavierauszug,
X Partitur, Einzelstimmen
48 Autorinnen und Autoren/Impressum Videos

Schokolade!
Al Auf, zu, klopf
V2-3 Schokolade (langsam + schnell)
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