
Zu diesem Heft
 

Essen und Trinken verdichtet sich in der Situation bei Tisch zu 

einer Gemeinschaft erzeugenden ästhetischen Praxis, in de-

ren Rahmen die sinnliche Beziehung zwischen Mensch und 

Mahlzeit durch Tischsitten, durch das Formklima von Möbeln, 

Geschirr und Besteck oder durch das Anrichten der Speisen auf 

dem Teller modelliert wird. In der Wahrnehmung vieler Jugend-

licher sind derartige Tischkonstellationen jedoch keineswegs 

mehr selbstverständlich und zudem permanenten Transforma-

tionsprozessen unterworfen. Gerade eine kunst unterrichtliche 

Auseinandersetzung mit den Kontexten der Nahrungsaufnah-

me, den sich wandelnden Ritualen, Anordnungen und Gepflo-

genheiten beim Essen eröffnet für Schülerinnen und Schüler 

ein Aushandlungsfeld ästhetischer Selbstvergewisserung, kul-

tureller Teilhabe und Lebensraumgestaltung.

Die in diesem Themenheft versammelten Unterrichtsbeispiele 

zeigen vielfältige Wege auf, die verschiedenen Ebenen von 

Tischkultur von räumlichen bzw. situativen Settings bis hin 

zum Arrangement der Mahlzeiten selbst sowohl kommuni-

kativ-rezeptiv wie auch bildnerisch-produktiv für Kinder und 

Jugendliche in ihren symbolischen Implikationen erfahrbar, 

gestaltbar und damit auch veränderbar werden zu lassen. 

Zwei umfangreiche MATERIAL-Teile zu kulturgeschichtlichen 

Entwicklungen der Tisch- und Esssitten sowie zu aktuellen 

künstlerischen Positionen und Neuvermessungen des Gestal-

tungsfeldes „Zu Tisch“ flankieren die Unterrichtsbeiträge. Sie 

bieten Impulse für eine Sensibilisierung und multiperspekti-

vische Reflexion der ästhetischen Kodierungen sowie kommuni- 

kationsstiftenden Möglichkeiten von Kontexten des Speisens.
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Zusatzmaterial

Auf der Homepage des Friedrich-Verlags  
(www.friedrich-verlag.de) finden Sie  
Zusatzmaterial zum Download:
 Linkliste (alle Links aus diesem Heft)

Bereits erschienenes K+U-Heft zum Heftthema: 
K+U 149 / 1991   Essen und Trinken (vergriffen)

KUNST+UNTERRICHT aktuell

Der Newsletter von KUNST+UNTERRICHT 
bietet aktuelle Informationen rund um das 
Fach Kunst. Sie können ihn kostenlos bestel-
len unter: http://www.fr-v.de/ku-newsletter
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Sonja Alhäuser (*1969)
mit Studierenden der Burg Giebichenstein Kunsthochschule Halle
Festbankett „BURG prall“, 2015, Tisch-Installation 
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