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NEU!
Material auch 

digital!

Ihr beobachtet, wie ein Buddhist etwas Wasser über eine Bud-dha-Statue gießt. Wer als erstes das Bild auf dem Spielfeld ent-deckt, darf ein Feld vorrücken.

Am Nachmittag seid ihr dabei, als Vögel auf dem Vesakh-Fest fliegen gelassen werden. Be-trachtet das Bild auf dem Spiel-plan, wer es zuerst entdeckt, darf ein Feld vorgehen.

An Vesakh wird auch Buddhas Geburtstag gefeiert.

Richtig oder falsch?

Typisch für Vesakh ist, dass aus der Bibel vorgelesen wird.
Richtig oder falsch?

Buddhisten verbeugen sich vor der Buddha-Statue und zünden Kerzen vor ihr an. Wer das Bild als erstes auf dem Spielfeld entdeckt, darf ein Feld vorrücken.

Ihr seht annkommende Bud-dhistinnen und Buddhisten, wie sie sich vor der Buddha-Statue verbeugen und ihr Blumen op-fern. Wer als erstes das Bild mit der Buddah-Statue auf dem Spielfeld entdeckt, darf ein Feld vorrücken.

Typisch für Vesakh ist, dass Menschen meditieren.

Richtig oder falsch?

Typisch für Vesakh ist, dass Almosen gegeben werden.
Richtig oder falsch?

Zum Abschluss des Festes werden viele Lichter ange-zündet. Mönche gehen damit umher. Aber ihr seht auch, wie an Mönchsskulpturen Teelichter angezündet werden. Wer das dazugehörige Bild als erstes auf dem Spielfeld entdeckt, darf ein Feld vorgehen.

Ihr beobachtet auf dem Fest, dass viele Buddhistinnen und Buddhisten an Vesakh Mönchen und Nonnen Almosen geben. Wer als erstes ein Bild mit Speisen als Almosen auf dem Spielfeld entdeckt, darf ein Feld vorrü-cken.

Typisch für Vesakh ist, dass Buddhas Wiedergeburt, Askese und seine Vier Edlen Wahr-heiten gefeiert werden.

Richtig oder falsch?

Typisch für Vesakh ist, dass viel Fleisch gegessen wird.

Richtig oder falsch?

Ihr seht, wie Mönche die internationale buddhisti-sche Flagge hissen. Die Farben erinnern an zentrale buddhisti-sche Werte sowie an die Aura des Buddhas nach seiner Erleuchtung. Wer die Flagge als erstes auf dem Spielfeld ent-deckt, darf ein Feld vorgehen. 

Typisch für Vesakh – wie Chau-Lam und Ly es feiern– ist, dass es ein buntes Fes mit viel Musik, Tanz, Fahnen, Blu-men, Lichtern und vielen Men-schen am und im Tempel ist.
Richtig oder falsch?

Typisch für Vesakh ist, dass Buddhistinnen / Buddhisten laut weinen.
Richtig oder falsch?

Ihr geht alle gemeinsam auf das Vesakh-Fest im Tempel. Ves-akh wird nämlich mit vielen gemeinsam gefeiert. Es wird mit einem Tanz zu Ehren Buddhas mit Kostümen und Masken eröffnet. Wer das dazu-gehörige Bild zuerst entdeckt, darf ein Feld vorgehen.

Richtige Antwort: Falsch

Richtige Antwort: Richtig

Richtige Antwort: Richtig

Richtige Antwort: Falsch

Richtige Antwort: Richtig

Richtige Antwort:Richtig

Richtige Antwort: Falsch

Richtige Antwort: Richtig

Richtige Antwort: Falsch

Richtige Antwort: Falsch

Ihr geht alle gemeinsam auf das Vesakh-Fest im Tempel. Ves-akh wird nämlich mit vielen gemeinsam gefeiert. Es wird mit einem Tanz zu Ehren Buddhas mit Kostümen und Masken eröffnet. Wer das dazu-gehörige Bild zuerst entdeckt, darf ein Feld vorgehen.

171717171717

An Vesakh gibt es auch besondere Speisen. Auf dem Fest am 

Tempel fällt dir auf, dass es alles asiatische Speisen sind. Du 

erklärst es dir damit, dass …(1 Feld)

a)  asiatische Küche sehr gesund ist.

b)  man von asiatischem Essen nicht satt wird und man ohne 

vollen Magen besser meditieren kann.

c)  asiatische Küche die einzige Küche weltweit ist, die vegeta-

rische Gerichte besitzt.

d)  die meisten Buddhist / innen aus Asien stammen.

Am Nachmittag geht ihr zwischen den vielen Menschen, die 

tanzen und singen, umher. Dabei fragt Ly dich ab: 

Was wird an Vesakh gefeiert? (1 Feld)

a) Buddhas Austritt aus dem Samsara

b) Buddhas Auszug aus dem Palast

c) Buddhas Hochzeit

d) Buddhas 4 Ausfahrten

Ly sagt, dass an Vesakh unter anderem Buddhas Geburt 

gefeiert wird. Er wurde vor … (1 Feld)

a)  ca. 2500 Jahren geboren.

b)  ca. 500 Jahren geboren.

c)  ca. 2000 Jahren geboren.

d)  genau 2014 Jahren geboren.

Ihr geht alle gemeinsam auf das Vesakh-Fest im Tempel. Es 

wird mit einem Tanz aus Thailand zu Ehren Buddhas eröffnet. 

Buddha wird im Tanz verehrt, weil … (1 Feld)

a) Buddha der Gott der Buddhist / innen ist.

b)  Buddha im Buddhismus sehr verehrt und an Vesakh 

an sein Leben erinnert wird.

c)  Buddha ein berühmter Tänzer war.

d)  Buddha, statt zu meditieren, tanzte, um die Erleuchtung zu 

erlangen.

Am Nachmittag seid ihr dabei, als Vögel auf dem Vesakh-

Fest fliegen gelassen werden. Die Vögel werden freigelassen 

… (1 Feld)

a) weil es ein schöner Anblick ist, wenn sie in die Luft fliegen.

b)  als besonderes Highlight für alle Kinder bei dem Fest.

c)  weil die Taube Frieden symbolisiert und der Buddhismus 

damit gegen Krieg und Gewalt protestiert.

d)  als Symbol dafür, dass Buddhist / innen auch aus dem Kä-

fig des Kreislaufes der Wiedergeburten entkommen wollen.

Am Nachmittag seid ihr dabei, als Vögel auf dem 

Vesakh-Fest fliegen gelassen werden. Die Vögel werden frei-

gelassen … (1 Feld)

a) weil es ein schöner Anblick ist, wenn sie in die Luft fliegen.

b) als besonderes Highlight für alle Kinder bei dem Fest.

c)  weil die Taube Frieden symbolisiert und der Buddhismus 

damit gegen Krieg und Gewalt protestiert.

d)  als Symbol dafür, dass Buddhist / innen keinem 

Lebewesen Schaden zufügen wollen.

Nachdem ihr euch eine Weile das bunte Treiben auf 

dem Fest angeguckt habt, fragt Chau-Lam dich zwischen den 

vielen Buddhist / innen über Vesakh ab: Vesakh … 

(1 Feld)

a)  ist ein Trauerfest, da Buddhas Tod betrauert wird.

b)  ein Freudenfest.

c)  ein kleines, unwichtiges Fest im Buddhismus

d) das einzige Fest, was alle Buddhist / innen weltweit 

auf die gleiche Weise feiern.

Bevor ihr auf das große Vesakh-Fest im Tempel geht, überle-

gen Chau-Lam und Ly, welcher Organisation sie zu Vesakh 

einen Teil ihres Taschengeldes spenden wollen. 

Sie entscheiden sich für Amnesty International, eine Organisa-

tion, die sich für Menschenrechte weltweit einsetzt. 

An Vesakh spenden viele Buddhist / innen als Geschenk Geld, 

weil … (1 Feld)

a)  sie so etwas Schlechtes für ihr Karma tun.

b)  Buddhas Lehre fordert, dass man Gutes für alle Lebewe-

sen tut.

c)  man sich so aus dem Samsara freikaufen kann.

d)  Geld im Buddhismus Sünde ist, die niemand besitzen 

sollte.

Richtige Antwort: b)

Richtige Antwort: d)

Richtige Antwort: d)

Richtige Antwort: b)

Richtige Antwort: b)

Richtige Antwort: a)

Richtige Antwort: a)

Richtige Antwort: d)

Name:  

 Datum:  
 Thema:  
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Liedtext in freier deutscher Übersetzung Oh, es ist Zeit, sich einen „Guten Schabbat“ zu wünschen – yeah. 
Ich wünsche dir einen Schabbat, der so schön wird wie noch nie. 
Freitagnacht ist Zeit, sich einen „Guten Schabbat“ zu wünschen. 
Wir werden „Guten Schabbat“ sagen, weil wir die ganze Woche lang gewartet,  

gewartet und gewartet haben. Wir wünschen dir einen „Guten Schabbat“, yeah. 
Ja, wir können, 25 Stunden keine Pläne machen. 
Challah, cholent, Manischeitz Wein in meinem kiddush Becher/Kelch. 

Alles, was ich brauche ist dies einen Tag/eines Tages, dies ist nun dran, hat nun Zeit. 

Es ist ein altes Konzept/eine alte Idee, Worte der Tora, über das was GOTT gesagt hat, 

sprechen. 
Ich habe die ganze Woche auf all das gewartet, wie viele Metzah-Klöße möchtest du?  

Yeah, ich bin in Schabbatstimmung, ich fühle es so stark/deutlich. 
Von der ersten Minute des Kiddush bis zu birkat hamzon. 
Z’mirot (Schabbatlieder), Stimmen, die in den Gesang einstimmen. 

 
Challah: besondere Weißbrote für den Schabbat, Cholent: Ein typisches Eintopfgericht für den Schabbat, 

Manischeitz Wein: koscherer Wein, D’var Tor ah: Worte der Thora, metzah balls: traditionelle Klöße 

 
Lasst die Musik die ganze Nacht erklingen. Setz dich, entspann dich, du musst keinen beeindrucken. 

Das Leben ist hart, du brauchst Zeit, abzuschalten/den Stress zu vergessen. 

Danke GOTT, für meine wöchentliche Erfrischung. 
Hey, ich liebe die Schabbatlichter. Oh, es ist Zeit, sich „Guten Schabbat“ zu wünschen. 

 
Birkat Hamazon: Gebet nach dem Essen, Z’mirot: Schabbatlieder, shabbos kodesh: Kerzenlichter 

 
Goldener Glanz des Kerzenlichtes. Wenn wir beieinander stehen. Wir riechen die Kräuter, wenn wir sie hin- und herschwenken. 

Wir fühlen den Schabbat dahinschwinden/ausklingen.  
 
Bein yom ha’she’vi-I le’sheisshet y’mei-ha-ma’asei. 
Dann sagen wir „shavua tov“ Havdalah, voller Gnade/Anmut Singen wir  borei me’orei ha’eish’. So beenden wir den Schabbat, mit dem Licht der Havdalah.  

Bein yom ha’she’vi-I le’sheisshet y’mei-ha-ma’asei: … und den 7. Tag vom Rest der 6 Arbeitstage getrennt 

hat, shavua tov: Gute Woche, borei me’orei ha’eish’: der das Licht und Feuer geschaffen hat 

 
Ich hoffe, du hattest einen „Guten Schabbat“ 
Lass uns den den Tag lieben, den G-TT uns gebracht hat (Gotta) 
Es ist heilend, anregend/einladend. Mein Lieblingstee ist Darjeeling. Der Schabbat gibt mir ein so gutes Gefühl. … und nun wünschen wir shavua tov, shavua-vua-vua-tov. 

Name:  

 Datum:  
 Thema:  
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Screenshots zum Schabbatverlauf  Aufgaben: 
  
1. In dem Video „Good Shabbos“ begegnen dir viele Szenen eines  

Schabbat im Haus einer jüdischen Familie. Die einzelnen Szenen sind 

durcheinander geraten. Bringe sie in die richtige Reihenfolge.  

 
2. Lies anschließend die drei Informationskästen und ordne sie mit 

Nummern den passenden Szenen zu.  
3. Verfasse eigene Informationstexte für die übrigen Szenen.   
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Name:  

 Datum:  
 Thema:  
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Screenshots zum Schabbatverlauf  Aufgaben: 
  
1. In dem Video „Good Shabbos“ begegnen dir viele Szenen eines  

Schabbat im Haus einer jüdischen Familie. Die einzelnen Szenen sind 

durcheinander geraten. Bringe sie in die richtige Reihenfolge.  
2. Lies anschließend die drei Informationskästen und ordne sie mit 

Nummern den passenden Szenen zu. 3. Verfasse eigene Informationstexte für die übrigen Szenen.   
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