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Cowboys, Pferde, Indianer und Büffel
Es gibt Musikstücke, die hört man und sieht sofort reitende Cow-

boys, schleichende Indianer, Büffelherden und die weite Prärie vor 

dem geistigen Auge. Vier typische „Wild-West-Musiken“ werden 

mit Unterrichtsanregungen von den Schülerinnen und Schülern 

aktiv gehört und unter die Lupe genommen. 

Zum Thema

Jürgen Oberschmidt / Georg Biegholdt / Birgit Jeschonneck

Cowboys und Wildwestromantik  ........................  4
Eine musikalische Spurensuche

Unterrichtsanregungen
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Wilder Westen

Zum Beitrag von Georg Biegholdt/Birgit Jeschonneck: Da reiten sie wieder... S.  8–15

Largo
Idee: Georg Biegholdt
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Zum Beitrag von Anja Cohrs: Die Oklahoma Oma singt. S.  16–19
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Oklahoma-Oma
Musik und Text: Karola Oswald

1. Strophe 
Kennst du den wilden Westen
mit Indianern und Saloons? 
Hast du’s in echt gesehen
oder kennst du’s aus Cartoons?

Hast du schon mal gesehen
wie ein Cowboy um sich schießt?
Wie schnell das viele Wasser
durch den Mississippi fl ießt?

Ich kenn ein echtes Cowgirl
mit Gewehr und Cowboyhut.
Sie trifft auf tausend Meter
zielen kann sie ziemlich gut.

Refrain
Ich hab ’ne Oma-ma aus Oklahoma-ma
und meine Oma-ma ist voll gut drauf.
Ich hab ’ne Oma-ma aus Oklahoma-ma.
Sie schwingt sich lachend auf ihr 
schwarzes Pferd hinauf.

2. Strophe 
Sie trägt zwei Cowboystiefel,
die sind rot und dunkelblau. 
Sie hat schon ein paar Falten
und ihr Haar wird langsam grau.

Sie gibt dem Pferd die Sporen
galoppiert durch die Prärie.
Und fängt mit ihrem Lasso
jedes noch so fl inke Vieh.

An jedem zweiten Montag
schürft sie Gold am nahen Fluss.
Und wenn ich sie besuche
gibt sie mir nen dicken Kuss.

Refrain

Bridge 
Ich hab die allerbeste 
Western-Oma auf der Welt.
Ich würd nichts an ihr ändern
Weil sie mir so gut gefällt.
 
2x Refrain
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Zum Beitrag von Michael Fromm und Marcus Nessler: Nichts für Klatschbasen. S.  37–41
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TEIL 1 TEIL 2

in die eigenen 
Hände klatschen

bro-check rechte 
Hand (wird 
gehalten bis 4.)

bro-check linke 
Hand oberhalb 
(wird gehalten 
bis 7.)

rechte Hand 
patscht auf 
den rechten 
Oberschenkel

Schnipsen mit der 
rechten Hand

check rechte Hand

backcheck rechte 
Hand 

linke Hand nach 
oben und rechte 
Hand nach unten

in die eigenen 
Hände klatschen

in die rechten 
Hände 
gegeneinander 
klatschen

in die eigenen 
Hände klatschen

in die linken Hände 
gegeneinander 
klatschen

in die eigenen 
Hände klatschen

in die eigenen 
Hände klatschen

Handrücken 
klatschen 
gegeneinander

Handfl ächen 
klatschen 
gegeneinander

Zum Beitrag von Maria Schröter / Georg Biegholdt: Endlich Sommer. S.  42–43

1. Strophe
Wenn die Tage länger werden,
wir auf den Wiesen träumen,
wenn wir Wolkenbilder raten
und klettern auf den Bäumen,
wenn wir durch die Felder streifen
und Strände nach uns rufen,
wenn wir jeden Tag nach Abenteur’n suchen.

Refrain
Dann ist Sommer, Sommerzeit, 
endlich Sommer!
Wir sind bereit für den Sommer.
Grüne Wiesen, Kirschen essen,
Sommer, Sonne, Strand und Meer.
Ja wir wünschen uns den Sommer her!

2. Strophe
Wenn die Hosen kürzer werden,
weil wir vom Nichtstun schwitzen,
wenn wir uns’re Sachen packen
und an den Seen sitzen,
wenn wir Eisbecher verschlingen
und Limonade trinken,
wenn wir einfach nur in Tagträumen versinken.

Refrain

3. Strophe
Wenn die Vögel zeitig singen,
weil die Welt so früh erwacht,
wenn das Fernweh bei uns anklopft,
uns das Reisefi eber packt,
wenn jeder dieser Tage ein Versprechen ist,
das die Sonne macht,
wenn sie uns früh küsst.

Refrain
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Endlich Sommer

Text: Maria Schröter Endlich Sommer

Einzelstimme: Klanghölzer

Satz: Georg Biegholdt

Endlich Sommer

Einzelstimme: Rahmentrommel

Satz: Georg Biegholdt

Endlich Sommer

Einzelstimme: Schellenring

Satz: Georg Biegholdt

Endlich Sommer

Einzelstimme: Shaker

Satz: Georg Biegholdt

Zum Beitrag von Maria Schröter/Georg Biegholdt: Endlich Sommer. S.  42–43
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Zum Beitrag von Maik Oyen: Wie klingt der „Wilde Westen“? S.  22–25

M3.2
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Stille Sonnenaufgang

Glockenspiel Pferdegetrappel

Trommel Trommel 
(gerieben)

Trommel Kokosnuss

schnelle Schritte quietschende 
Räder

Sonnenuntergang Becken

Chimes Triangel

Zum Beitrag von Maik Oyen: Wie klingt der „Wilde Westen“? S.  22–25

Idee: Maik Oyen
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Zum Beitrag von Maik Oyen: Wie klingt der „Wilde Westen“? S.  22–25

Idee: Maik Oyen
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Zum Beitrag von Michael Fromm und Marcus Nessler: Nichts für Klatschbasen. S.  37–41

Kleine Melodie
Text: Michael Fromm (gesungen auf die Melodie „I’ll think of you“ von Kurt Hugo Schneider)
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Hö r’ mir mal zu,
was ich so kann
und was ich tu,
schau’s dir man an:
Ich sing’ ne kleine Melodie
und ich sing so schö n wie nie,
probier’s mal aus 
und sing mit mir zusamm’n.

Das ist der Clou, (ich sing’ wie Du)
denn irgendwann (so gut ich kann)
kommst Du dazu, (und dann im Nu)
wir sing’n zusamm’n (ich streng mich an!) 
Diese kleine Melodie, 
ja sie klappt schon irgendwie 
und plö tzlich singen wir dann zusamm’n. 

Und sing ich manchmal auch allein,
kann doch fast gar nichts schö ner sein, 

als ’ne kleine Melodie,
sowas hat schon fast Magie,
wenn man sich trifft und 
singt ein Lied zusamm’n.

Zum Beitrag von Michael Fromm und Marcus Nessler: Nichts für Klatschbasen. S.  37–41
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re HaRü klatscht gegen li, li und re halten

li HaRü klatscht gegen re, re und li halten
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Zum Beitrag von Kurt Uwe Witt: Hey Yanga. S.  30–33

Hey Yanga
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1. The earth is our mother,
we must take care of her.
He yanga, ho yanga, 
he yang yang ga.

Refrain / 2. Stimme
He yanga, ho yanga,
he yang yang ga.
He yanga, ho yanga,
he yang yang ga.

2. Ich liebe diese Erde,
zu der ich wieder werde.
Ich atme die Luft, 
die ich zum Leben brauch’.

3. Ich liebe diese Erde,
zu der ich wieder werde.
Ihr Brot und ihr Wasser 
füllt mir meinen Bauch.

mdl. überliefert von Sun Bear
Deutscher Text und Musik:

Unmada Manfred Kindel

Auch auf 
Folie

M1

M2

M3

M4 M5

M6
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Termine 47
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16 
Oklahoma Oma
Manchmal kann es ganz nützlich sein, so 

eine Oma zu haben, die verrückte Dinge 

tut. Das Lied der Oklahoma Oma prägt sich 

schnell ein, lädt zum Mitsingen ein und hat 

viel Sprachwitz. Die Oklahoma Oma kann 

zudem künstlerisch Gestalt im fächerver-

bindenden Unterricht annehmen. 

26 
Square-Dance in der Grundschule
Square Dance macht Grundschülern nicht nur wegen 

der Gute-Laune-Musik Spaß. Das Paartanzen ist in eine 

Gruppe eingebettet: Man tanzt als Junge ja nicht wirklich 

mit dem Mädchen, sondern spielt einen Cowboy, der mit 

einem Mädchen tanzt – das ist ja etwas ganz anderes.
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