E T H1 K. & U N

TERRICHT

M 3 Ein Kompakt-Curriculum zum Essayschreiben

Zeitschrift fiir d e Fachergruppe Ethik/Werte und Normen/LER/Praktische Ph losophie

Stunden | Materialien Tatigkeiten Ziele

1-4 Nr. 5 » thematisches Arbeiten flankiert von einer Reflexien Wissen, Strategien und
zu den Kompetenzbereich#&nsammenfassen, Kriterien selbst erarbeiten und
Veranschaulichennd Hinterfragen dabei jeweils sichern (Grundlage fur den
Kriterien und Strategien erarbeiten Anleitungsbogen)

5 Nr. 1 » Thema vorstellen, grober Ablauf mit Zeitplan unge Grobe Orientierung tber das
Verteilung der Arbeit auf Schule und Hausaufgalpen Themenfeld und notwendiges
(z.B. im Verhaltnis % zu ¥4 ) \Vorwissen gewinnen

» \orschlage zum Vorgehen erarbeiten, Bedarf an

Hilfestellungen erfragen

6 Nr. 2 und 3 » Besprechen des Anleitungsbogens und der * genaue Orientierung uber
prozessbegleitenden Aufgaben bei ausdriicklichgr Anforderungen an Organisatio
Mdglichkeit individueller Vorgehensweise Arbeitsaufwand und

Bewertungskriterien

718 Nr. 2 » ldeen sammeln, mit dem Fokus der neuen * inden Arbeitsprozess
Fragestellung alte Texte und Ergebnisse nochmals hineinkommen
lesen (Schritte 1-6)

9/10 ggf. Nr. 4 » Falls nétig, kdnnen vermittels solcher und anderpr Schreibbarrieren verringern
Beispieltexte die Schwierigkeit des Anfangs
gemindert werden.

Nr. 2 und 3 » Schreiben und individuelle Beratung » individuelle Schreibpraxis
11/12 Nr. 2 und 3 + Schreiben, Uberarbeiten und individuelle Beratu

g individuelle Schreibpraxis

Abhangig von der geforderter Lange des Essays asdud integrierenden Fachwissens kénnen fir daziBeh im

Unterricht 4-8 Unterrichtsstunden angemesse

n sein.

13/14

Nr.1,2und 3

Vorlesen und Besprechen gelungener Beitrage
e Loben und Wirdigen

« ggf. Ergénzen der bisherigen Kriterien (im Sinngl ~ Schreiben

des Leitspruchs ,Nach dem Essay ist vor dem
Essay")
» Reflexion Uber besonders hilfreiche Strategien

Auskosten von Erfolg und
Fortschritt im eigenen

Erkennen, dass das Befolgen
der erarbeiteten Strategien un
Kriterien grof3en Einfluss auf
die Qualitat der Produkte hat

>




M 4 — Schulertext zur Anschauung

M 4.1 Den roten Faden im Blick behalten

Der folgende Auszug aus einem Schilertext verandiché wie die komplexe Anforderung, Unterrichtsebens- und
Fachbezug zusammenzufiihren, umgesetzt werden RanAufgabenstellung zum Essay lautete:

Wie kann man mit dem Wissen tber Kommunikationlssen verbessern? Philosophischer Essay zur ,Gratikndes
Verhaltens” - ,If men define situations as realethare real in their consequences.”

(Die Schlussfolgerungen sind jeweils unterstrichen)

Das Zzitat ,If men define situations as real, theg eeal in their consequences” von William Isaaormhs tauchte das
erste Mal in einem 1928 erschienenen Buch aufein der Autor es auf paranoides Verhalten bezogDsuftsch kénnte
man die These folgendermal3en formulieren: ,Wenn rBénationen als real betrachtet, sind sie realihirer
Konsequenz.” Die These besagt also, dass wenn twas als real betrachtet, man es damit real ,maést'tlann quasi
real ,ist”. Auch eine falsche Annahme hat somitedzolgen.

Das klingt zunachst seltsam, lasst sich aber aaneginfachen Beispiel erklaren: Wenn wir z.B. in 8ehule bemerken,
dass uns ein Mitschiller immer ganz seltsam anské@ninten wir daraus schlieRen, dass er ein Prolbh#muns hat.
Denken wir das, dann deuten wir auch sein vergagyend zukinftiges Verhalten unter dieser Grundamea— und
beziehen alle seine Handlungen, Gesten und Aussadgams. Wer das schon einmal ausprobiert hafd vagiss man in
solchen Féallen empfindlich wird und so immer eiBeweis dafur findet, dass uns jemand nicht mag ddss wir Grund
haben, ihn nicht zu mégen.

Selbst wenn der Mitschiler uns also gar nicht aglgms, sondern an uns vorbeigesehen hat, ,wissterlse, dass wir
uns gegen ihn wehren missen und von ihm nichtssGuterwarten haben. Ein méglicherweise unbegréndetrdacht
hat so z.B. die Folge, dass wir genervt reagierder sogar zum Gegenangriff Ubergehen. In jedem iBales
wahrscheinlich, dass sich das Verhéltnis zu didgéschuler, dem wir Ubles unterstellen, nicht geragrbessert. Gehen
wir zum Gegenangriff Uber, kdnnte aus unserem \drdaogar ein handfester Streit entstehen, denuassrer
Perspektive, er, aus seiner Perspektive, wir begorimaben. Somit hatte eine mdbglicherweise falsamgaAme reale
Folgen, die zudem unser Leben nicht gerade venyesse

Paul Watzlawick hat das menschliche Verhalten sotdrt und aus seinen Beobachtungen Axiome abgfeldieé unsere
typischen Kommunikationsprobleme beschreiben. 8estes Axiom besagt, dass wir nicht in der Langd,sgar nichts
auszusagen, also unser Verhalten auch, wenn wirigais ausdriicken wollen, stets von anderen getiewtd.

Mit dem Wissen Uber Watzlawicks erstes Axiom kananndie Kommunikation verbessern, da man sich klehea
muss, dass man, auch wenn man keine Absicht h&iprmunizieren, trotzdem Signale versendet, diesntewusst
oder unbewusst deuten. Selbst Schweigen ist eitecBaft, die meinen kann, dass man seine Ruhe haieaber so
verstanden werden kann, dass man sich fir etwaseReshalt, also arrogant ist.

Mit diesem Wissen kénnen wir nun versuchen, Situiaih im Alltag aus einer anderen Perspektive ztableten und so
zumindest ab und zu nachfragen, wenn wir uns sehleehandelt fihlen. Denn es ist mdglich, dass r@ndes falsch
verstehen und sich beleidigt fuhlen oder das esmitshnen so ergeht. So kdnnte man einige Missi&ndnisse
aufklaren. In unserem Beispiel ware schon viel gevem, wenn wir den Mitschiler auf seinen seltsarBéok
ansprechen wirden. Indem wir ndmlich unsere Walmoaly als Deutung betrachten und diese hinterfragimen wir
die realen Folgen unserer Annahmen beeinflussensardB. weniger Streit und Stress und mehr Freiwadben, also
erfolgreicher kommunizieren und damit unser Lebergssern.

M 4.2 Gedanken entwickeln

Beispiel 1)

Watzlawicks zweites Axiom besagt, dass bei jedemkwoinikation zwei Ebenen vorhanden sind: Die Inlebksie und
die viel wichtigere Beziehungsebene. Wenn wir deelibksichtigen, fihlen sich andere Menschen vonvenstanden
und dann mdgen sie uns, was unser Leben verbessert.

Beispiel 2)

Watzlawicks zweites Axiom besagt, dass bei jedemKwinikation zwei Ebenen vorhanden sind: Die Iniebksie und
die viel wichtigere Beziehungsebene. So kann deyeAprochene je nach Art der Beziehung zum SpretdeGesagte
oder die Korpersprache anders verstehen, da ausiseiner Perspektive deutet. Sehen wir also,aiadditschiler vor

der Mathearbeit in Panik ausbricht, weil er sei@uacksfiller vergessen hat, kdnnen wir davon ausgetiass es ihn
nicht beruhigt, wenn wir ihm auf der Inhaltsebemklégen, dass seine Angst irrational ist. Wir kamnens lediglich

darum bemuhen, ihn auf der Beziehungsebene zuigeryhindem wir ihm z.B. sagen, dass wir ihn vdrstekdnnen,
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ihm versichern, dass wir an ihn glauben und ihmAeimen dricken. Selbst mit einem Stlick Schokdkéidaten wir

ihn soweit beruhigen, dass seine reale Panik ajiklimd somit seine falsche Annahme, dass er nursgiitem
Glucksfuller eine gute Arbeit schreiben kann, keiaen Folgen hat.

Zu wissen, dass wir immer die Beziehung bertckigieht missen, wenn wir kommunizieren, verbessertrubsben,
weil wir so besser verstehen kdnnen, warum jemanckagiert, wie er reagiert. Wer sich verstanddnit finat weniger
Angst oder Wut und kann sich besser auf das Weédemtlkonzentrieren. Deshalb finden wir Menschere die

Beziehungsebene bericksichtigen, sympathischerddfit Wissen tber das zweite Axiom kdnnen wir als®eu Leben
verbessern, weil wir mehr Leuten sympathischer,sind nebenbei auch noch das Leben der anderaie dich von uns
verstanden fuhlen.

M 4.3 — Anfange vergleichen

Beispiel 1

Wie kann man mit dem Wissen tUber Kommunikation ¢&ihen verbessern? Mit dieser Frage beschaftigenich in
meinem abschlieRenden Essay zu diesem Halbjahrh¥lien folgendes Zitat als Denkanstol3 zur Beaningrter
Frage bekommen: ,If men define situations as tealy are real in their consequences.” Das Zitaebtd Ubersetzt, dass
dann, wenn man eine Situation als real, also als,veinstuft, ihre Konsequenzen wirklich real sind.

Ein Beispiel, welches dies aus meiner Sicht gutderkfindet sich in Paul Watzlawicks Buch ,Anleilg zum
Unglicklichsein®.

Ein Mann mdochte in seinem Haus ein Bild aufhdngeimat zwar die dazu bendétigten Nagel, jedoch keldemmer. Er
kommt auf die Idee, sich bei seinem Nachbarn difenmer auszuleihen, verwirft diese Idee aber sthvietler, da er
glaubt, dass sein Nachbar ihm den Hammer nicht mekied, da er sich daran erinnert, dass sein Nachite am

Morgen nur flichtig und eher beilaufig gegriuf3t batr fragt sich, ob der Nachbar wegen irgendetaaser auf ihn sei.
Der Man beginnt, immer schlechter von seinem Nachlza denken. Nach ein paar Minuten stirmt er wditans

seinem Haus klopft bei seinem Nachbarn und scheitins Gesicht: ,Behalten Sie ihren Hammer, Sipé&ti

Der Mann in unserem Beispiel macht sich selbstiwkgdjich. Er ist grundlos witend auf seinen Nachbadhreit ihn an
und erzeugt so mdglicherweise einen realen Konflikiverschlechtert also sein Leben. Aber wie kayam nun mit dem
Wissen Uber Kommunikation solchen Problemen undflkben aus dem Weg gehen?

Ich versuche, diese Frage mit einem der vier vaninmUnterricht an dem Text ,Wie Streit entstehd wvas wir dagegen
tun kénnen* von Paul Watzlawick herausgearbeitéseomen zu beantworten.

Das zweite Axiom lasst sich meiner Meinung nachbesten auf dieses Beispiel anwenden. In diesemfestdehalten,
dass bei jeder Kommunikation zwei Ebenen zu beteackind. Die Inhaltsebene und die Beziehungseligam Problem
besteht darin, dass auch der Empfanger der Kommatioikdie Aussage des ,Senders”, je nach LauneBaziehung
zum ,Sender” anders versteht. Wenn ich z. B. sthigelaunt aus der Schule komme, weil etwas voligefast, was
mich verargert hat, und meine Mutter mich fragte ws in der Schule war, reagiere ich genervt, obigbhdie Frage an
einem Tag, an dem ich gut gelaunt bin, ganz ruhidfeeundlich beantwortet hatte. Ein weiteres Repbbesteht darin,
dass die Beziehungsebene meist die Inhaltsebetimb®#sin unserem Beispiel konnte es sein, dassrudsinn einfach
nur...

Beispiel 2

Philosophen im antiken Athen berieten sich, weldleerschaftsform die beste fir die Stadt ware. Deerhdiese Frage
sehr groRe Schwierigkeiten bereitete, zogen si@|zuerst mit einem einfacheren Beispiel anzuéang

Deshalb nahmen sie einen Apfel, legten ihn aufreifisch und setzten sich im Kreis darum herum. Naltte jeder
beschreiben, was fiir eine Farbe der Apfel habealain meinte einer: ,Der Apfel ist rot.” Ein aneéer der auf der
gegenuberliegenden Seite des Tisches sal3, sagieAfdel ist gelb.” Sie fingen an, sich zu strejtbis sie die Platze
tauschten. Der eine, der gesagt hatte, der Apfebsebemerkte, dass der Apfel aus dieser Peramekirklich gelb war.
Aber naturlich wusste er genau, dass der ApfeldaufSeite, wo sich sein urspriinglicher Platz befapidgewesen war.
Dem anderen erging es &hnlich. So kamen sie zuStdtuss, dass man nicht allgemein sagen kann: Apfl ist rot.”
Oder: ,Der Apfel ist gelb.” Sie einigten sich dafadass der Apfel sowohl rot als auch gelb sei. Watsdieses Beispiel
mit unserem Alltag zu tun?

Jeder Mensch hat seine eigene Realitat.

Das heildt, dass jeder ein Geschehen anders wahtni8wnkann auch ein Streit mit mehreren Beteiligtaf
verschiedene Arten aufgefasst werden. Die eineoRamgint, die andere ware im Unrecht, und umgekdédet eine
meint vielleicht, dass der andere angefangen hdidtsh der meint wiederum, er sei unschuldig; deeitStabe der andere
angefangen und dieser trage allein die ganze Schuld



Beispiel 3

Phantasie zu haben, ist schdn. Aber es hat auckeqaenzen, wenn man sich etwas einbildet. Lauftzrandurch den
Wald und bildet sich ein, verfolgt zu werden, shtgaan nicht mehr unbeschwert und fréhlich durch d&ld, sondern
guckt auf der Suche nach etwas Gefahrlichem hjatean Baum und fiurchtet sich vor allem Mdglicheenkt man dies
jedoch nicht mehr, macht der vorher so gefahrlspaziergang plotzlich Spalf3.

Hier zeigt sich, dass das sogenannte ,Thomas-Th€oeinen schlissigen Zusammenhang von Denken uiidkGl
beschreibt. Es lautet: ,If men define situationges, they are real in their consequences.” Ddelet, dass wir unser
Denken nutzen kénnen, um unsere Wirklichkeit zweste. Immer dann, wenn wir etwas fur wahr haltest, dies
namlich Einfluss auf die von uns wahrgenommene hhkeit, auf unser Verhalten und so auch auf dealRionen
unserer Umwelt.

Wie wére es also, wenn man sich diesen Effekt zaéNmacht - z.B. beim Umgang mit anderen?

Wenn man die Grammatik des Verhaltens nach Watzlaweherrschen wirde und diese auch auf die Wikt
anwenden kdnnte, wirde wahrscheinlich ein Grofleil Kommunikationen besser gelingen, weil wir di@skischen
Kommunikations-Fallen erkennen. Doch ist es Ubgvhaudglich, in jeder Situation durch kluges Einsetzder
Grammatikregeln die Lage zum Guten zu wenden, odgss man in manchen Situationen einfach auch mal zu
rustikaleren Mitteln (Schreien oder Weglaufen) fge? Wie weit sind Watzlawicks Erkenntnisse also Atitag
umsetzbar? Inwiefern ist es mdglich, unser Lebantdwissen verbessern?

In jedem Fall gilt: Kénnte man Kommunikation, digentlich in allem steckt, verbessern und so enog Ursache von
Unzufriedenheit auf einmal beseitigt, lieRe siclutah das Leben deutlich verbessern.

Um dies zu untersuchen, missen allerdings noch Begiiffe geklart werden, die fur die Grammatik déshaltens
essentiell sind...



Material 5 - Anleitungs- und Riickmeldebogen zum phosophischen Essay

Inhalt

Anforderungen Bewertung besonders | gelun- | liicken- | zu oberflachlich oder | nicht
gelungen |[gen haft unvollstandig ausreichend

Einleitung

« nennt Fragestellung und erklart Zitat

¢ weckt Interesse und motiviert zum Lesen

« nennt Grinde, warum welche Grundbegriffe des Zgaiblematisch sing
und erst im Verlauf definiert werden miissen

« begrindet die Bedeutung des Themas

Verschiedene Fragen zum Thema

- werden schlussig erlautert und (begriindet) prohtisiast

Voraussetzungen fur [eine Verbesserung des Lebens]

« werden begrindet entwickelt

Unterrichtliche Voraussetzungen

« werden auf die Fragestellung bezogen passend andetve
« werden sinnvoll aufeinander bezogen
« werden ggf. zum Anlass genommen, weiterzurechehie

« [Hier sollten diskutierte Themen, Problembereichd ggf. behandelte
Schlisseltexte genannt werden, um den Erwartungsimoklar zu
fassen] z.B. 3 von den 5 Axiomen zur Kommunikatiach
Watzlawick, die Grundformen der Angst nach Riemati&,Themen
Streit, Humor und Stolz etc.

Fazit

« flhrt das Erarbeitete zusammen und auf eine héttenee
« endet evil. mit einem Ausblick, einem Zitat oddwrfizurtick zum
Ausgangspunkt, wodurch ein Rahmen entsteht

Aufbau und Ausdruck
Leserfuhrung (Verstandlichkeit)

« verknipft alle Inhalte nachvollziehbar mit dem Tteem

« verknupft die verschiedenen Unterthemen schlisgigjmander

« fasst in Minifazits (bzw. Schlussfolgerungen) immegeder zusammen|
was sich aus dem Gesagten in Bezug auf die Frélgestableiten lass|

Argumentation (Nachvollziehbarkeit)
« st schlussig, ohne Gedankenspriinge (Thema-Rhemidts}

« istgenau und abwéagend

« ist durch nachvollziehbare Beispiele anschaulich
Stil

« istklar und verstandlich

Formales
Sprachrichtigkeit

« st korrekt

Kennzeichnung fremder Gedanken

¢ prézise durch indirekte Rede, FuRnoten und Queligieen
. Zitate stehen nicht fiir sich, sondern sind stat®8elege fiir selbst
formulierte Aussagen

Wortzahl (z.B. 1000)
« isteingehalten (+/- 10 %)

1 Die Themen im gelb eingefarbten Feld kdnnen degemghlten Materialien angepasst werden; Watzlahable ich in der Auswahl ich bereits um ein

Axiom gekurzt, den Textauszug, den ich aus RiemBonk erstellt habe, halte ich z.B. fiir zu lang.
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Material 6 — Grundlegende Kompetenzen zum Essaysaiben im Uberblick

Schreibauftrag im Unterricht

Fragen fur die Besprag

Herausforderungen

Strategien fur den Untsrric

Anwendungsebene im
Essay

Zusammenfassen 1) Werden die Rahmendaten des Texteqdl zwischen wichtigen undi=lis Was wichtig ist, lasst sich nur Bezug auf Unterrichts-
e von Aphorismen, genannt? unwichtigen Daten zu abhéngig vom Fokus, d.h. dem inhalte (als Dossier) un
« Sachtexten 2) Sind die zentralen Gedanken in eigenjen unterscheiden Kontext (eines Oberthemas, einer |zusétzlich
« oder philosophischen Texten Worten verstandlich wiedergegeben? Fragestellung, einer Uberschrift) | Recherchiertes
3) Wird deutlich, welche Gedanken aus entscheiden.
dem Text stammen (indirekte Rede)?

Argumentieren 4) Passen die Gedanken zum Thema? |@ beim Thema zu bleiber) =l (iben, Texte zu planen Konzeption des Essays
« in Bezug auf verschiedene |5) Sind die Gedanken verstandlich @ Gedankenspriinge =i (lben, zu Ergebnissen einen und die argumentative
Fragestellungen oder auf formuliert? passenden Gedankengang zu VerknlUpfung seiner

einen Text 6) Werden Beispiele abstrahiert, also in verschriftlichen Teile
Begrindungen und Behauptungen =il Gedankenspriinge finden und
zusammengefasst? fehlende Gedankenschritte erganzen
7) Werden Regeln der Nachvollziehbarkgit lassen (Schlussfolgerungen, Beisplele
eingehalten, also zulassige Begrindungen oder Behauptungen)
Argumentationsmuster (z. B. ,Ockhams
Rasiermesser”) verwendet und
unzuldssige (z. B. Post-hoc-ergo-
propter-hoc-Argumente) vermieden?
Veranschaulichen 8) Werden theoretische Aussagen korrekd Lebensbezug herstellen=li# verallgemeinerbare und Lebensbezug und
« eigener oder fremder erfasst und angemessene unrealistische Beispiele (entwickelmVeranschaulichung der
Gedankengange Anwendungssituationen gefunden? lassen und) gegentberstellen eigenen Ausfiihrungen
Leserfuhrung 9) st stets deutlich, in welchem Bezug |@ gedankliche =fils Schlussfolgerung erganzen lassen|Konzeption und
« Vorhaben, Zusammenhangqg Inhalte zur Fragestellung stehen? Verkniipfungen explizit| =@ eine Hinfiihrung verfassen lassen |Verschriftlichung eines
und Zwischenfazits machen =@« verschiedene Moglichkeiten der [inneren
Uberleitung ausprobieren Zusammenhangs
Hinterfragen 10) Was ist an einer These uberzeugend,|@ gedankliche =liis verschiedene Fragen in UnterfragefFachbezug passend

< in Frage stellen, Unterfragen
finden

was ware ihr ggf. entgegenzusetzen?

11) Welche untergeordneten Fragen mis

zusatzlich berlcksichtigt werden

Eigenstandigkeit

bl kritische Haltung
gegeniiber Gedrucktem=llia schwache Thesen oder

aufschlisseln lassen (z.B. in einer
Mindmap)

Argumentationen abdrucken und
kritisch bewerten lassen

auswahlen und auf sei
Uberzeugungskraft fiir
den Kontext tGberprufen
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Material 7 Essayschreiben step by step — Gefahren und Strategiim Uberblick

Ziel Gefahren Strategie Materialien
e Themen- + Uberforderung » Dreischritt aus: * Nr.1
findung durch zu gro3e 1. Oberthema der Einheit
Offenheit 2. konkreter Fragestellung
* [Essaygerat zur 3. lenkendem Zitat
Nabelschau
e Bezugzum |e Faktensammlung [* Anleitungsbogen e Nr.3
Unterricht bzw. Patchwork- |« ggf. erganzend prozessbegleitende Aufgaben * Nr.2
Inhaltsangabe
* Nachvoll- * Gedankenspringdes mit (anonymisierten) Schilerprodukten arbeiten (z.B |+ Nr. 4
ziehbarkeit Textausziigen aus Hausaufgaben oder
Unterrichtergebnissen)
« Strategien der Leserfihrung erarbeiten (z.B. Maiif
Beispiel als roter Faden etc.)
e Schiilerinnen und Schiiler, die eher Gber die Ansatigu
als durch Kriterien lernen, bendétigen Beispieltexte
* Vergleich- « grof3e Unterschiede Vorarbeit im Unterricht bereits auf Nutzbarkeit e Nr.5und3
barkeit in Lange und ausrichten, z.B. durch Arbeit mit verschiedeneat2i,
Niveau Texten, die sich als Dossier eignen
» Kiriterien verschriftlichen (Anleitungsbogen =
Bewertungsbogen), sodass sie gleichermal3en zur
Selbstkontrolle als auch zur Benotungsgrundlageedie
kénnen (eine Wortvorgabe ist wichtig)
o Zeit » als Hausaufgabe |« prozessorientierte Arbeitsauftrage, die einerskits * Nr.2

eine Uberforderun
Herumsitzen im
Unterricht

Planen, Schreiben und Uberarbeiten umfassen, aber
andererseits Raum fir individuelles Vorgehen lassen
(Adler steigen keine Treppen)

individuelle Beratung im Unterricht




