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Liebe Leserin, lieber Leser!

Bei keiner anderen Sportart sind mit- und gegeneinander so eng verwoben wie beim 

 Kämpfen, mal ist der eine, mal der andere Kampfpartner   über- oder unterlegen. Wenn Kinder 

regelgeleitet vorgehen, haben sie Vergnügen an der Bewegung und am engen Körperkontakt, 

den das Kämpfen erfordert. Auch Kinder mit Behinderungen können gut daran teilnehmen.  

Wichtig ist es, mit allen (vorab) über Regeln zu sprechen, die „Stopp!“-Regel steht über allen anderen. Die beiliegende Kartei 

bietet ein interessantes und motivierendes Repertoire zur Entwicklung eigener Regeln bei Gruppen- und Zweikampf-Spielen. 

Viel Erfolg im Unterricht mit den Ideen aus dieser Ausgabe von „Grundschule Sport“ wünscht Ihnen

 Christine Stadler (Redaktion)
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