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Mit Spiel Gruppenprozesse entwickeln und unterstiitzen
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SCHWERPUNKT

Spiel als Methode

Spielpddagogik in der Aus- und Fortbildung

von Jugendleiterinnen und -leitern

CHRISTINA REGNER

Spiel kann die verschiedensten Inhalte transportieren
und ist damit sehr flexibel, allerdings keinesfalls beliebig
einsetzbar. In der Aus- und Fortbildung von Jugendlei-
terinnen und -leitern ist dies ein wichtiger Aspekt, den
es zu vermitteln gilt.

Was macht einen guten Spielleiter aus?
Spiele gekonnt anleiten

GERHARD KNECHT

Weil man, welche Spiele man mit welchem Ziel ein-
setzen mochte, ist dies schon die halbe Miete. Doch
wie leitet man eine Gruppe ,richtig” an, um z. B. eine
entspannte, offene Gruppensituation zu erreichen?
Hierzu lesen Sie mehr ab S. 8.

Nur Mut: Gruppenqualitaten starken
Kleines Gruppentraining mit Maps, Schach

und Szenen

THOMAS REYER

Eine Gruppe ist nicht von Anfang an eine Gruppe, dazu
wird sie erst. Auf dem Weg dahin kann und muss man die
Gruppe begleiten, damit sie die Qualititen entwickelt, die
einem wichtig sind, wie z. B. Konfliktfahigkeit, Teamgeist
u. A

Mir ist soo langweilig
Und was man in der Teamerweiterbildung

dagegen machen kann

MARIETHERES WASCHK

Manchmal ist Langeweile gut, oft entsteht daraus etwas
Neues, Anregendes. Manchmal kann Langeweile aber
auch eine negative Gruppendynamik entwickeln und sich
auf alle Teilnehmer ausbreiten, dem muss man etwas ent-
gegenhalten. Beispiele hierfur finden Sie ab S. 13.

16 Mmit Begeisterung und Freude

Lernen, wie gutes Gruppenklima erreicht
werden kann

FRIEDEMANN HONSCH

Das Kennenlernen, der Einstieg in eine Gruppe ist fiir den
weiteren Verlauf z. B. einer Freizeit sehr wichtig. Darum
sollte man zu Beginn darauf achten, Spiele einzusetzen,
die die Gruppe miteinander verbinden und ein Gemein-
schaftsgefiihl entstehen lassen.

Bekanntes neu verpackt

Neue Spielideen fir

Kinder- und Jugendfreizeiten

YVONNE BRUGGEMANN

Man muss nicht immer das Rad neu erfinden: Gibt man be-
kannten Spielen einen entsprechenden Rahmen, fasst sie
unter einem Motto oder einer Geschichte zusammen, kann
das Spielerlebnis zu etwas Neuem, Einzigartigem werden.

Das Spiel zum Sofortspielen
Quartett fur Gruppenleiter und Teamer
ULRICH BAER

Spielkarteikarten
Spiele zum Schwerpunktthema
.Gruppenprozesse*

skussion mit Gruppenschutz ... Sprach- und Les

Selbst erleben

Mit Kindern und Jugendlichen in den Wald
gehen

MARIANNE HOLZBAUER

Beim Spiel kommt es auf die eigene Erfahrung an, beson-
ders wichtig ist dies, wenn man Kindern das besondere
Erlebnis Wald/Natur vermitteln méchte. Einige Anre-
gungen hierzu bietet unser Beitrag ab S. 37.
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Mit dem Schwerpunkt
von Gerhard Knecht
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Auswibhlen, ausprobieren und gezielt
einsetzen

Kooperative Abenteuerspiele bei
Jugendgruppenleiterschulungen

GUNTER KISTNER

Eine Vielzahl von Fahigkeiten und Kenntnissen sind notwendig,
um eine Jugendgruppe zu leiten. Neben anderen Methoden eig-
net sich der Einsatz von Kooperativen Abenteuerspielen beson-
ders, um wichtige Eigenschaften zu schulen wie z. B. Starkung
des Selbstwertgefthls, Mut, sich mit Neuem auseinanderzuset-
zen oder Bediirfnisse von anderen zu erkennen und vielem mehr.

Limits?

Internationales Sommerworkcamp zum Thema
»Zukunft Europa - Jugend ohne Grenzen"
SABINE KRETSCHMER

Ein multinationales Projekt, in dem Kommunikationsschwierig-
keiten Gberwunden werden, sich eine Gruppe neu findet und
doch die einzelnen Teilnehmerinnen und Teilnehmer in ihrer Ver-

schiedenartigkeit wahrgenommen werden..
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