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Der Sportunterricht eignet sich hervorragend Spielkonsolen finden sich in vielen Cheerleading ist eine recht anspruchsvolle
fiir bilingualen Unterricht — und das schon Kinderzimmern. Der Beitrag versucht, dies Sportart, die nicht nur Madchen begeistern
in der Grundschule. In einer lockeren und aufzugreifen und das Medium fiir den kann. Neben dem Teamgedanken,
eher spielerischen Atmosphare, in der der Sportunterricht zu nutzen. Dabei wird den koordinativen und konditionellen
Spracherwerb selbst nicht im Vordergrund steht, auch von den Schiilerinnen und Schiilern Anforderungen stehen vor allem auch die
lernen die Kinder eine andere Sprache wie von gepriift, welchen Mehrwert Spielkonsolen Kreativitat und das Rhythmusgefiihl im
selbst. fiir den Sportunterricht haben konnen Vordergrund.

und welche Spielkonsolen fiir welchen

Unterrichtsgegenstand mehr oder weniger

geeignet sind.
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Das ungewdhnliche Sportgerat hat einen
groBen Aufforderungscharakter und
ermaglicht den Schilerinnen und Schilern
recht schnell, einen Tennisball oder eine
Bocciakugel spektakulér durch die Luft
fliegen zu lassen und wieder auffangen zu
kénnen.

Dieser Unterrichtsvorschlag richtet sich an
Schiilerinnen und Schiiler der Oberstufe
und verbindet praktische Elemente des

Le Parkour mit theoretischer Reflexion.
Dabei setzen sich die Schiilerinnen

und Schiiler mit ihren eignen Angsten,
Méglichkeiten der Uberwindung und der
richtigen Einschatzung von Wagnissen
auseinander.

Diese Sammlung von Erwdarmungsspielen
eignet sich fiir die Vorbereitung lhrer
Lerngruppe auf der Skipiste, direkt bevor
die Schiilerinnen und Schiiler zu ihrer ersten
Abfahrt des Tages aufbrechen.





