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Gewaltpravention im Schulsport
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Der Sporttag am See

Eine vielféltige Alternative zu den
Bundesjugendspielen

STEFFEN SCHIEDEK

Mithilfe dieser Sammlung verschiedener Spiele
fiir den Unterricht im Klassenraum konnen Sie auf
den Bewegungsdrang der Kinder eingehen und
ihnen eine abwechslungsreiche Bewegungspause
wahrend des Unterrichts bieten, bevor wieder
volle Konzentration auf Ihr Fach gefordert ist.

Erinnern Sie sich noch an die Spiele, die Sie selbst
auf dem Schulhof gespielt haben, und an den
SpaB, den Sie dabei hatten. Der Autor hat eine
kleine Sammlung alter Spiele fiir den Schulhof
zusammengestellt, die auch Ihre Schiilerinnen
und Schiiler begeistern werden. Die Karteikarten
zu den Spielen finden Sie zum Heraustrennen in
der Heftmitte.

Viele Schulen nicht nur im landlichen Bereich
verfiigen liber eine Wiese, die fiir den
Sportunterricht ideal genutzt werden kann.
Lassen Sie sich von den vielféltigen Ideen der
beiden Autoren fiir jede Jahreszeit anregen!
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Insbesondere der Schulsport kann einen
wichtigen Beitrag zur Gewaltpravention

leisten. Einzelne Unterrichtsbausteine zeigen
lhnen, wie Sie das Thema erfolgversprechend
angehen konnen, und verhelfen Ihnen zu einem
umfangreichen methodischen Repertoire in
Sachen Vorbeugung von Gewalt.
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Das Bediirfnis nach erlebnispadagogischen
Projekten auch im Rahmen der Schule wird immer
starker. Der Beitrag zeigt Ihnen, wie ein Einstieg in
die erlebnispadagogische Arbeit aussehen kann.

Der Sporttag am See ist ein Sportfest mit tiber
50 Sportangeboten fiir die ganzer Schule, das
nicht nur den Leistungsaspekt im Fokus hat.
In einem Pflicht- sowie einem Wahlprogramm
konnen die Schiilerinnen und Schiiler in
bekannte und unbekannte Sportarten
eintauchen, die z.T. von Schiilern und Eltern
geleitet werden.



