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Als Lehrkraft mit den Fachern Spanisch, Franzésisch und Sport habe ich es oft erlebt: Die-
selben Schulerinnen und Schiiler scheinen andere Menschen zu sein, je hachdem, ob Fremdsprachlicher Un_
sie im Klassenraum vor mir sitzen oder sich in der Sporthalle bewegen. Es werden in den
Sprachen und im Sport unterschiedliche Bereiche angesprochen, die aber zusammen ein terl‘iCht SpaniSCh digital
Ganzes bilden. Den Menschen beim Lernen in Teile zu ,zerlegen®, heit Potenzial zu ver-
schenken. Das ist sicher eine Erklarung fur die nachgewiesenen positiven Effekte des Ler-
nens mit Bewegung. Der Begriff ,ganzheitliches Lernen® erscheint bei dieser Betrachtung
in einem neuen Licht. Probieren Sie es aus: Bewegen Sie Ihre Schilerinnen und Schiler —

und Sie bewegen etwas!
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