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0 4	Ganz einfach einfach?
		  Spiele aus dem Ärmel schütteln

MARIETHERES WASCHK
Was für Außenstehende manchmal ganz leicht aussieht, 
erfordert meist viel Zeit, Übung und Erfahrung. Das gilt 
auch für die Auswahl des richtigen Spiels für eine be-
stimmte Gruppe und Situation. Denn es braucht schon ein 
gewisses Repertoire an Spielen, um das jeweils passende 
aus dem Hut zaubern zu können.

	 8	 Spiele für den Moment
		  Spiele durch Veränderungen anpassen 
		  GERHARD KNECHT

Mit einem geeigneten Spiel im Kopf hat man schon die 
halbe Miete, aber fast immer muss es noch ein bisschen 
verändert werden, damit es für die Gruppe passt. Tipps 
und Tricks dazu lesen Sie ab Seite 8.

11 	 Sich selbst und andere ins Spiel bringen
            Ein spielpädagogischer Praxistag

FRAUKE HASELHORST
Wie plane ich einen spielpädagogischen Praxistag, an dem 
alle mit Freude und Gewinn teilnehmen und gemeinsam 
ins Spiel kommen?

14	 	Kleines Material ganz groß
	 	Spiele aus der Hosentasche

		  MARIETHERES WASCHK
Spiele ohne oder mit wenig Material sind die Klassiker für 
spontane Spielanregungen. Am besten einmal alle die Ho-
sentaschen inspizieren und schauen, ob sich damit z. B. ein 
Kennenlernspiel initiieren lässt.

18	 	Flexibel reagieren können
		 Bewegte Spiele mit wenig Material

		 EVA HOFMANN
Pausen- und Freizeitsituationen auf dem Schulhof oder 
freiem Gelände sind besonders geeignet, um Bewegungs-
spiele anzuregen. Einige Vorschläge mit und ohne Material 
finden Sie ab Seite 18.

38	 	Spontan heißt nicht ungeplant
		 Spiel- und Bastelaktion für kurze und längere 	
		 Pausen
		 RAINER FUNK

Wenn spontan das eigentlich geplante Programm umge-
stellt werden muss, weil vielleicht das Wetter nicht mit-
spielt, kann ein gut gefüllter Koffer helfen, um aus der Not 
eine Tugend zu machen.

42		Unverplante Zeit mit Spaß nutzen
		  Spiele für Klassenfahrten und Freizeitgruppen

DANIELA WEIDISCH
Immer häufiger wird auf Klassenfahrten ein spezielles 
Freizeitprogramm mitgebucht, bei denen es vor allem um 
Kooperation geht. Doch auch hier gilt es, Pausenzeiten 
zu überbrücken, für die sich kleine, unkomplizierte Spiele 
gut eignen.
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Unser Newsletter

Zu jedem unserer Hefte 
erscheint ein Newsletter, 
mit aktuellen Informationen, 
Veranstaltungshinweisen und 
 Downloadmöglichkeiten.

Sie können sich jederzeit kostenlos anmelden unter:  
www.gruppe-und-spiel.de
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				   ULRICH BAER
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Das Setzkastenspiel

Am besten spielt man dieses 
Spiel in zwei Teams (A und B). 
Team A legt die hier abgebil-
deten zehn Figuren in beliebiger 
Reihenfolge mit Streichhölzern 
am besten in eine Reihe neben-
einander. Team B schaut wäh-
renddessen weg. Liegen alle 
Figuren, schaut sich Team B zwei 
Minuten lang alles an. Dann 
wird die Reihe vorsichtig mit 
zwei Blatt Papier abgedeckt 
(dabei darf nichts verrutschen).
Team B erhält nun die Kärtchen 
von dieser Seite und soll unter 
die abgedeckte Hölzer-Reihe die 
Bildkärtchen in der richtigen 
Reihenfolge legen.

Variante: 
Team A legt selbst erdachte 
Figuren und Team B erhält die 
gleiche Anzahl Hölzer zum 
Nachlegen.
Besonders schwierig wird das 
Spiel, wenn auch die exakte 
Ausrichtung der Köpfe stimmen 
soll.

Wahrnehmungsaufgaben mit Streichhölzern

Ein Spiel zu zweit

Spieler / Spielerin A nimmt sich zwölf Hölzer und 
legt davon acht zu einem Quadrat mit der Seitenlän-
ge von zwei Hölzern. Und die übrigen vier Hölzer 
werden in Kreuzform in die Mitte gelegt, sodass vier 
innere Quadrate entstehen.
Beim Legen der Hölzer achten beide Spielende 
genau auf die Ausrichtung der Streichholzköpfe! 
Nun hat Spieler/Spielerin B 30 Sekunden Zeit, um 
sich die Ausrichtung der Streichholzköpfe gut einzu-
prägen und schließt dann die Augen oder dreht sich 
um, während Spieler/Spielerin A eine vorher verein-
barte Anzahl von Hölzern so umlegt, dass deren 
Kopf in die entgegengesetzte Richtung weist. Diese 
Hölzer sollen nun von Spieler/Spielerin B erkannt 
werden. 

Wie viele Dreiecke sind hier zu sehen?

Lege diese Figur und lass deinen Spielpartner / deine 
-partnerin die Anzahl der Dreiecke nennen, die 
er / sie innerhalb von 15 Sekunden entdeckt.

Dann werden vier Hölzer wie im Bild dazugelegt 
und die neue Figur für 15 Sekunden gezeigt. Wieder 
soll die Zahl der nun zu sehenden Dreiecke genannt 
werden.

Klapperschachtel

Der oder die Jüngste in der Gruppe legt eine belie-
bige Anzahl Streichhölzer in eine Schachtel. Dann 
schätzen alle in der Gruppe, wie viele Hölzer darin 
sind. Dazu dürfen alle nacheinander die Schachtel in 
die Hand nehmen, sie schütteln usw. – nur natürlich 
nicht öffnen. Haben alle ihre Schätzzahl genannt, 
wird nachgeschaut und gezählt. Wer der richtigen 
Zahl am nächsten kommt, erhält ein Streichholz als 
Pluspunkt. 
Nun ist der oder die Nächstältere in der Gruppe an 
der Reihe und legt eine Anzahl Hölzer in die Schach-
tel, wieder schätzen alle. Das Spiel endet, wenn 
jeder einmal die Schachtel befüllt hat.
Haben mehrere Personen gleich gut geschätzt, 
erhalten sie alle je ein Hölzchen.

Aus 14 mach 2

Knobelt gemeinsam: Legt diese Figur. Es sind 14 
Quadrate zu sehen.

Nehmt acht Streichhölzer weg – und zwar so, dass 
nur noch zwei Quadrate zu sehen sind.

Das Spiel zum Sofortspielen

ULRICH BAER 

Sie benötigen nur eine Schachtel Streichhölzer und schon können Sie allein oder 

in der Gruppe spontan versuchen, diese Spielaufgaben zu bewältigen.

Tipp:   Einzelne Knobelaufgaben können auch als Rätsel 

in ein Escape-Room-Spiel eingebaut werden.

• 4 Geschicklichkeitsspiele

• 4 Wahrnehmungsaufgaben

• 4 Rategeschichten

• Das Setzkastenspiel

• Montagsmaler mit Streichhölzern
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Newsletter
Liebe Leserin, lieber Leser,

Zu jedem unserer Hefte erscheint ein Newsletter, mit aktuellen Informationen, 

Veranstaltungshinweisen und dem  „Kleinen kooperativen Spiel“ als Download.
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