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Innere-Stimmen-Statuen zum Klimawandel
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Die Raumtemperatur um 1 °C zu senken, spart 6 % Heizenergie. 18 bis 20 °C reichen véllig, im
Schlafzimmer sind 16 °C warm genug. Alte Fenster lassen sich auch mit etwas Schaumstoff
ahdichten. Frei gerdumte Heizkorper geben die Warme besser ab. Zum Liften das Fenster

nicht kippen, sendern 5-10 min ganz 6ffnen.

Fast 90 % der im Haus bendtigten Ener-
gie wird fur Heizung und Warmwasserbe-
reitung aufgewendet. Dabei wirde jeder
Haushalt zwei Drittel weniger Energie
verbrauchen, wenn das Haus nach neues-
ten Energiestandards gebaut wird.

ICH WILL NICHT FRIEREN!

© Bremer Energie-Konsens
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Mit der richtigen Verschiedene technische Neue- Aufteilung des Energieverbrauchs
Warmedammung und rungen kénnen helfen, den Ener- im Haushalt

einer modernen Hei- gieverbrauch im Haus bzw. die Licht 1%
zung konnen aktuel- CO,-Emissionen zu verringern. Kochen, Trocknen, Biigeln 5 %
len Studien zufolge Dazu gehoren z. B. Holzpellethei- Haushaltsgerate 10 %
die Heizkosten in Alt- zungen. Warmwasser 12 %
bauten um bis zu Heizung 77 %

70% gesenkt werden.
Auch wenn sich die

notwendigen Investi-
tionen haufig schon
nach wenigen Jahren
rechnen, ist der finan-
zielle Aufwand flr
viele Eigenheimbesit-
zer erst einmal hoch.
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Eine Holzpelletheizung funktioniert wie eine gewdhnliche Zentralheizung.
Holzpellets sind zylinderférmige Stabchen aus gepresstem Restholz. Die Pel-
lets werden aus unbehandeltem Sagemehl oder Spanen hergestellt, die bei
der heimischen Land- und Forstwirtschaft sowie in der holzverarbeitenden
Industrie anfallen. Die Holzpellets sind CO,-neutral, d.h. sie geben bei der
Verbrennung nur so viel CO; ab, wie der Baum vorher durch Fotosynthese
aus der Atmosphére aufgenommen hat.

Es sollte allerdings darauf geachtet werden, dass die Pellets wirklich nur aus
Restholz hergestellt werden und nicht aus dem Raubbau von Waldern stam-
men.

Quellen: www.fr-onfine.de, www.heizungsanifage24.de, www.bremer-umwelt-beratung.de, www.thema-energie.de, www.energiekonsens.de
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Der Klimaschutz beginnt morgens im Bad. Wer nur kurz duscht, ist erfrischt und spart Energie. Du-
schen verbraucht etwa viermal weniger Energie und deutlich weniger Wasser als Baden. Durch her-
kdmmliche Handbrausen laufen bei einem durchschnittlichen Duschbad von 3 min bis zu 60 | Wasser.
Fur eine vierkdpfige Familie bedeutet das einen Jahreswasserverbrauch von 80.000 I. Um diese Men-
ge Wasser auf Wohlflihltemperatur zu erwarmen, sind circa 2.600 kWh Strom erforderlich. Mit einer
Wasserspardusche lassen sich nicht nur mindestens 40 % teures Wasser einsparen, sondern auch
Energie — im Fall der vierkdpfigen Familie werden rund 1.000 kWh pro Jahr weniger verbraucht.

Wenn man bedenkt, dass deutsche Kraftwerke flr jede Kilowattstunde Strom durchschnittlich 650 g
CO, ausstofen, reduziert eine einzige Spardusche die CO,-Emmission der Familie um 650 kg.
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ICH LASS‘ SCHON MAL DAS WASSER IN DIE WANNE!

Mir ist so kalt, ich
muss mich dringend

aufwarmen!

DU -HIER STEHT, WIR Trinkwasserverbrauch von Haushal-
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g ﬁiilf:f;;fngé Iiiféi‘; ten und Kleingewerben 2006:

g Vi 126 | pro Person und Tag.

E ; / Anteile am Trinkwasserverbrauch:

3 . Kérperpflege (Baden, Du- 36 %
schen)
Toilettenspulung 27 %
Waschewaschen 12 %
Kleingewerbeanteil 9%
Raumreinigen, Autopflege, 6 %
Garten
Geschirrspilen 6 %

KLIMAKONFERENZ PRIVAT Essen, Trinken 4 %

/Fast ein Drittel unseres gesamten Trinkwassers in Lebensmittelqualitat rauscht durch die
Toiletten. Hier sind Wassereinsparungen von 60 % erreichbar, ohne Abstriche bei Funk-
tion, Komfort und Hygiene.

Z. B. durch: Wasser sparen

* Reparatur undichter WC-Spiilkasten ist aktiver

* Einbau von Stoppvorrichtungen in den Spulkasten Klima- und

* Austausch alter Spuilkasten mit einem Verbrauch )
Sparschwein-

von 9-12 | pro Spulung durch neue Kasten (ca. 6 | pro Spilung)

schutz!
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Quellen: www.sonnenseite.com, www.test.de, www.bund-wassersparinfo.de, www.energiekonsens.de, Bundesverband der deutschen Gas- und
Wasserwirtschaft e.V.

Diese Materialien sind entstanden in Zusammenarbeit mit dem Klimahaus® Bremerhaven 8° Ost.
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