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ZU DIESEM HEFT

Der Stickstoffkreislauf gilt als schwierig. Er wird erst am 

Ende der Ökologieeinheit unterrichtet, meist erst nach 

den Klausuren, oder er entfällt aus Zeit mangel in Gänze. 

Ähnlich wie beim Citronensäurezyklus in der Physiologie 

fragt man sich, ob die SchülerInnen die vielen Fachaus

drücke und Details überhaupt lernen sollen. 

Während aber beim Erstgenannten ein Verständnis der 

grundlegenden Vorgänge auch ohne Kenntnis der ein

zelnen Substanzen gut möglich ist, sind die Teilprozesse 

des Stickstoffkreislaufs, jeder für sich genommen, von 

 enormer Bedeutung. Es ist wichtig, dass die Schüler

Innen verstehen, dass die Themen Nitrat im Grund wasser, 

Stickoxide im Abgas und Lachgas in der Atmosphäre 

miteinander verwoben sind. 

Leider macht uns der globale NKreislauf zur Zeit große 

Sorgen, die Teilprozesse laufen an vielen Stellen aus dem 

Ruder. Das Stickstoffproblem rangiert auf Platz drei der 

wichtigsten Überlebensfragen der Menschheit. Landwirt

schaft, Klima und Naturschutz fragen sind betroffen. 

Die Beiträge in diesem Heft bieten Ihnen vielfältige Zu

gänge zum Thema. Inke Martinen hat mit SchülerInnen 

der Mittelstufe Nitrat in Lebensmitteln praktisch unter

sucht und das Thema für Sie aufbereitet. 

Der Beitrag von Sally SoriaDengg und Jörg Hüls gibt uns 

Einblicke in aktuelle Forschungen in den Weltmeeren, 

während Jens Schelte anhand neuer Erkenntnisse aus 

einem Binnengewässer ins Thema einführt. Beide Beiträ

ge geben Anleitungen zu sehr spannenden praktischen 

Untersuchungen, sowohl im Schullabor als auch im Frei

land. 

Der Artikel von Wilfried Probst ergänzt das Thema hoch

aktuell für städtische Lebensräume. 

Der Artikel von Ralf Kammann und Friedrich Twen höven 

soll Mut machen, SchülerInnen selber zum Thema 

forschen zu lassen. Er gibt Tipps für Halbjahres oder 

Seminar arbeiten und weist Einzelthemen für Gruppenar

beiten und Referatsthemen aus.

Alle Beiträge zeigen, dass die Komplexität des Themas 

auch eine Chance für interessanten Unterricht sein kann. 

Vergleicht man die Anforderungen in der Ökologie mit 

denen in der Genetik und Stoffwechselphysiologie, so 

können wir ruhig etwas schneller aus den ökologischen 

Nischen herauskommen!

Ihr Friedrich Twenhöven
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Salat, Spinat, Nitrat
Untersuchung von Gemüseproben

Die meisten Schüler interessieren sich für den Zustand ihrer 
Umwelt, aber jede Dekade hat ihr eigenes Umwelt problem. 
Aktuell stehen eher der menschen gemachte Klimawandel 
und das Mikroplastikproblem im Vordergrund. Über Nitrat
belastung weiß kaum jemand Bescheid. 
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Luftverschmutzung durch 
Stickstoffverbindungen
Die Quellen gefährlicher Luftstickstoffverbindungen 
kennen und erklären

Haben gefährliche Luftstickstoff verbindungen in den 
letzten Jahren wirklich zugenommen? Sind die von der 
EU festgelegten Grenzwerte sinnvoll, sind sie zu niedrig 
oder zu hoch?

Der Stickstoffkreislauf des Ozeans
Modellexperimente bilden Prozesse am 
Meeresboden ab 

Der Ozean ist ein hervorragendes Beispiel für die Vernetzung von 
Prozessen unserer Biosphäre. Wie gut wäre es deshalb, ein kleines 
Stück Ozean im Klassenzimmer erforschen zu können! 
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