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Dass die Digitalisierung an deutschen Schulen voranschreiten muss und wird, ist spätestens 
seit Inkrafttreten des  „DigitalPakts Schule“ vor gut drei Monaten unumstritten. Aber betrifft 

das auch den Sportunterricht? Sind Tablets, Smartphones und Apps nicht eher „bewegungsfeind-
lich“? Dieser sicher nicht ganz unberechtigten Kritik möchten wir mit dieser Ausgabe begegnen und 

Antworten darauf geben, wann digitale Medien im Sportunterricht sinnvoll sein können: Etwa, wenn Videos in Zeitlupe das 
Nachahmen erleichtern, oder wenn eine Bewegungslandschaft zum Actionfilm-Drehort wird. Und vor allem: Wenn Kinder sich 
selbst bei einer sportlichen Bewegung im Video sehen – dann kommt es oft zu regelrechten „Aha-Effekten“. Das Material dieser 
Ausgabe ist zum Teil übrigens auch „digital“: Auf unserer Homepage finden Sie Videos von verschiedenen Fußballtricks, die zum 
Nachahmen einladen. 

Kirsten Hellwege  

(Redaktion)
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NEU!
Abonnieren Sie unseren neuen 

Fachnewsletter „Grundschule Sport“: 

https://www.friedrich-verlag
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