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In der Akrobatik geht es um Körperbeherrschung, 
Koordination, Kooperation, Verantwortung für sich 

und für andere und nicht zuletzt auch um die gelun-
gene Präsentation des Gelernten. Kinder sind für dieses 

Thema in der Regel leicht zu begeistern, denn hier können sie z. B. beim Schwin-
gen am Trapez Erfahrungen machen, die nicht alltäglich sind. Gleichzeitig bietet 
die Akrobatik niederschwellige Einstiegsmöglichkeiten, die je nach persönlichem 
Wagemut immer herausfordernder gestaltet werden können. Für diese und an-
dere Themen hält das aktuelle Heft zusammen mit dem Akrobatikposter in der 
Heftmitte wertvolle Anregungen für Sie bereit.

Kirsten Hellwege  

(Redaktion)
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Abonnieren Sie unseren neuen 

Fachnewsletter „Grundschule Sport“: 

https://www.friedrich-verlag
.de/
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