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ZUM THEMA

Liebe Leserinnen und Leser,

für viele der Arbeiten im Haushalt und etli-
che unserer alltäglichen Bedür fnisse reicht 
heute ein Knopfdruck – im wör tlichen Sinn: 
Wir bedienen einen Schalter und … es 
wird hell, das Geschirr gespült, ein Loch 
gebohr t, ein Teig geknetet oder die Wäsche 
gewaschen. Das war nicht immer so und 
wird künf tig eher noch mehr Bereiche als 
heute umfassen. 
Elektrische und elektronische Geräte gehö-
ren für Kinder und Jugendliche zum Alltag. 
Viele Heranwachsende interessieren sich 
auch für Nachhaltigkeitsaspekte im Zusam-
menhang mit der Erzeugung und Nutzung 
elektrischer Energie. Dennoch fehlt es beim 
abstrakten Thema Elektrizität – auch bei 
zahlreichen Erwachsenen – of t an Fach-
wissen, u. a. zu Aspekten der Sicherheit. 
Die Praxismodule dieses Hef tes bieten 
erprobte Unterrichtsvorschläge zu ver-
schiedenen Bereichen des wichtigen, aber 
auch schwierigen Themengebiets „Elektri-
zität im Haushalt“: Neben physikalischen 
Grundlagen zu Schaltungen geht es um 
Möglichkeiten zum Einsparen elektrischer 
Energie, um die historische Entwicklung 
der Elektrizitätsnutzung sowie um Gefahren 
und Sicherheitseinrichtungen. 

Hedwig Lichtenstern
(Redaktion „Naturwissenschaften 5 – 10“)

MATERIALPAKET

8 Karteikarten
Zum Beitrag „Haushaltsgeräte früher und  
heute“ (S. 14 – 16)

40 Seiten Arbeitsblattheft

zusätzlich nur digital:
zusätzliche Materialien
Excel-Tabelle und Powerpoint-Präsentationen 
differenzierende Arbeitsblätter

Ihr Zugang zum Material
Alle Materialien finden Sie unter 
www.naturwissenschaften-5-10.de.
Nach der Anmeldung auf „Mein Konto“  
können Sie die Materialien zum Heft  
herunterladen. Abonnenten können darüber 
hinaus auch alle Ar tikel digital lesen.
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EDITORIAL

Elektrizität im Haushalt
Technische Geräte verstehen und  
verantwortungsvoll nutzen
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Es werde Licht!

Tagsüber hat die Sonne den Menschen schon immer 

Licht und Wärme gespendet. Vor Hundert tausenden 

von Jahren verbrachten unsere Vorfahren die Näch-

te in der Dunkelheit ohne jegliches Licht, bis sie das 

Feuer entdeckten. Die Flammen des Feuers erhell-

ten später die Nächte und wärmten die Menschen.

Es dauerte sehr lange, bis die Menschen ihre Be-

hausungen mit Fackeln, Öllampen und Kerzen etwas 

beleuchten konnten. Dafür mussten sie aller-

dings den teilweise unangenehmen Ge-

ruch dieser Lichtquellen in Kauf nehmen. 

Einerseits machte dieser Geruch, ande-

rerseits die Gefahr der offenen Flamme 

das Leben mit solchen Lichtquellen bis 

ins 19. Jahrhundert nicht angenehm. 

Erst die naturwissenschaftlichen Erkenntnisse vie-

ler Erfinder brachten den Menschen die elektrischen 

Bogenlampen im 18. Jahrhundert und später noch 

die Glühlampe.

Unter den vielen Erfindern, die mit der elektrischen 

Glühlampe in Verbindung gebracht werden, sind der 

Amerikaner Thomas Alva Edison und der Uhrma-

cher und Optiker Heinrich Göbel aus Springe zu er-

wähnen.

Die Glühlampen werden heutzutage 

mehr und mehr von anderen, energie-

effizienteren Lampen wie LED-Lam-

pen in den Haushalten, Büros usw. 

ersetzt. 

 LED-

Lampe
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Es werde Licht!

Aufgaben: 
• Erarbeitet einen Vortrag über die Erfindungen, 

die zur Glühlampe führten.

• Recherchiert u. a. unter folgenden Links 

https://www.youtube.com/watch?v=eRT9gVjkiPA

https://www.helles-koepfchen.de/erfinder_der_gluehbir-
ne.html 

• Wählt einen Erfinder aus, der eurer Meinung nach eine 
besondere Rolle bei der Erfindung der Glühlampe gespielt hat.
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7
Wer erfand eigentlich das Telefon?

Aufgaben:
• Erarbeitet einen Vortrag über die Erfindung des Telefons. 

• Recherchiert im Internet z. B. unter folgenden Links: 

https://www.wasistwas.de/archiv-technik-details/
die-erfindung-des-telefons.html 

https://www.youtube.com/watch?v=9dI98UJugk4  
  

• Berücksichtigt in eurem Vortrag die Frage: „Wer erfand das Telefon?“.

• Beschreibt, wie die Verbreitung des Telefons das Leben der Menschen 
veränderte.
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