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EDITORIAL

Liebe Leserinnen und Leser,

wir alle streben danach und gleichzeitig gibt es kaum etwas weniger Greifbares als Gliick. Ist es ein Gefiihl oder ein Zustand,
eine kurze Momentaufnahme oder etwas Bestéandiges? Wann sind wir gliicklich und warum? Diese Fragen lassen sich wohl
niemals ganz objektiv beantworten. Dennoch gibt es Kriterien flir das, was Gesellschaften glicklich oder ungliicklich macht,
und wissenschaftliche Erkenntnisse, dass Musik Gliicksgefiihle auslésen kann.

Im bekannten Marchen ,Hans im Gliick’, dessen klare Struktur hier als Vorlage fiir eine Klassenimprovisation dient, wird aus
weniger mehr und nichts ist pures Gliick. Auch ,Happiness” weitergeben kann gliicklich machen, und oft bekommt man z. B.
ein Lacheln wieder zuriick. Neben Gliick lassen sich viele weitere Gefiihle im Beitrag ,Flieg, Seelenvogel, flieg” musikalisch
erleben und nachempfinden. Zu ,Herrn Gliick” gehért ,Frau Ungliick” als Gegensatz, in der Choreografie zum Lied ,Glucks-
sache” finden beide zu einer Balance. In diesem Sinne wiinschen wir einen guten Start ins neue Schuljahr, keep happy und
allen ,Ein Kilo Gluick!

PS: Unser Workshop Nr. 15 zum Thema ,Rhythmussprache” liegt dieser Ausgabe bei. Er macht nicht nur ganz viel Mut und
Lust, Kindern die Rhythmussprache beizubringen, sondern zeigt ganz wunderbare Wege auf, wie Kinder eigenstandig mit-
hilfe von Rhythmussprache lernen und arbeiten kénnen.
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