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Liebe Leserin, lieber Leser,
„Lernen“ und „Lernen lernen“ sind Begrif-
fe, die in der Schule oft – wie man in der 
Mathematik formuliert – „trivial“ (er)schei-
nen: Jeder einzelne muss sich mit Inhalten, 
Methoden, Fähigkeiten, Fertigkeiten … so 
auseinandersetzten, dass diese auf die ei-
ne oder andere Weise verstanden und/oder 
angewendet werden (können). Und schuli-
sches Lernen muss vorbereitet und realisiert 
werden. 

Individualisiertes Lernen ist also unser 
„tägliches Geschäft“, und der Hintergrund, 
vor dem wir mit sogenannten heterogene 
Lerngruppen arbeiten dürfen. Diese bein-
halten oft auch Jugendliche, die Schwierig-
keiten mit dem Lernen haben und (aufgrund 
einer ärztlichen Diagnose) dem Förder-
schwerpunkt Lernen zugeordnet werden. 
Wie können wir in inklusivem Unterricht 
zusätzliche Zuwendung und Förderung auf-
bringen bzw. umsetzen, um differenziert die 
vorgegebenen Ziele zu erreichen? 

Mit diesem Heft möchten wir einen 
Beitrag zum Förderschwerpunkt Lernen in 
der Sekundarstufe leisten und dazu anre-
gen, über das Lernen bzw. Lernen lernen 
bei Gelegenheit nochmals grundsätzlicher 
zu reflektieren. 

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim 
Lesen und dem dabei stattfindenden Lernen!
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