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FACHMETHODEN 

Liebe Leserinnen und Leser,

physikalische Fachmethoden sind Metho-
den, die in den verschiedenen Teildiszipli-
nen der Physik immer wieder zur Anwen-
dung kommen, etwa das Modellieren, das 
Experimentieren und das Mathematisieren. 
Sie sind das WIE zum WAS und definieren 
daher – genauso wie die Inhalte – den Kern 
der Wissenschaft. Ihnen gebührt somit auch 
in der Unterrichtsplanung eine größere Auf-
merksamkeit. Man muss sie unterscheiden 
von Unterrichtsmethoden wie etwa Grup-
penarbeit oder Lerntheke: Fachmethoden 
finden in der Fachwissenschaft selbst An-
wendung, werden allerdings für Lernende 
ggf. vereinfacht und didaktisiert. Insofern 
gehören sie auch zum Unterrichtsfach Physik 
und müssen den Lernern bewusst gemacht 
werden, u. a. durch Operatoren wie messen, 
herleiten oder linearisieren.
Zu jeder Fachmethode, zu jedem WIE, gehört 
ein WARUM – die Methoden haben eine fach-
immanente Legitimation. Diese hat oft histo-
rische und zum Teil erkenntnistheoretische 
Wurzeln. Das vorliegende Heft verfolgt das 
Ziel, eine Auswahl wichtiger Fachmethoden 
der Physik vorzustellen, sie zu legitimieren 
und für Schülerinnen und Schüler aufzu-
bereiten. Dazu wird der Schwerpunkt auf 
die Sekundarstufe II gelegt, weil die dort 
verwendeten Methoden weitreichender sind 
und auch eine Zielvorgabe für die Mittel-
stufe darstellen: Ein Methodencurriculum 
wird den Aufbau der Fachmethoden früh 
und in Spiralform anlegen. Fachmethoden 
wurden schon immer gefordert, und guter 
Physikunterricht hat sie auch immer schon 
gefördert.
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