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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

haben Sie das Gefühl, Ihre Schülerinnen und Schüler sitzen zu viel im Unterricht? Wün-
schen Sie sich auch mehr Dynamik im wörtlichen Sinne? Dann möchten wir Sie einladen, 
die Impulse dieses Themenheftes auszuprobieren und zunehmend Bewegungselemente 
in Ihren Unterricht zu integrieren! Sie finden Ideen für Groß und Klein! 

Bewegungsorientierter Französischunterricht muss sich nicht nur auf das Wortschatzler-
nen und das Sprechen beschränken, sondern kann den Erwerb aller maßgeblichen Kom-
petenzen unterstützen. Auf zwei Konzepte aus den Kognitions- und Neurowissenschaften 
möchten wir ein besonderes Augenmerk legen: auf den Ansatz der Edu-Kinesthetik, bei 
dem es auf die Aktivierung beider Gehirnhälften ankommt, sowie auf die Förderung der so-
genannten exekutiven Funktionen. Letztere werden in Kindergarten und Grundschule noch 
häufiger gefördert, in den Sekundarstufen hingegen kaum. Wie beide Ansätze in Kombi-
nation mit Bewegung gerade für das Fremdsprachenlernen gewinnbringend genutzt wer-
den können, erfahren Sie in diesem Heft. 

Wir wünschen Ihnen viel Freude beim Ausprobieren der Übungen und Aktivitäten!

MAIK BÖING & WULF CONRAD

  Mit editierbaren Arbeitsblättern

digitalUNTERRICHT
Französisch

NEU! 

5
27

15
60

00
00

06 BEWEGUNGSSPIELE 
Wortschatz anwen-den und exekutive Funktionen trainieren 

ERKLÄRVIDEOS
Sachverhalte durch  Visu alisierung und Mikro-bewegungen vermitteln

UNTERRICHTFranzösisch

DER FREMDSPRACHLICHE 

Lernen  mit Bewegung

156 
Dezember 2018
Jahrgang 52
Best.-Nr.: 527156
Pädagogische Zeitschriften bei Friedrich in Velber in Zusammenarbeit mit Klett

LANGUE DES SIGNES
Erlernte Strukturen  durch Gebärdensprache  reaktivieren und vertiefen

Mit  
8 Methoden- 

karten

 elle      fait-  il fa
it

   -
     tu

 fais-   je fais

nou
s faiso

ns-  vous faites -    ils font -  elles
 fon

t 

527156-UMS_FUF156_U1.indd   1

29.11.2018   16:11:50

Der Fremdsprachliche Unterricht Fran- 
zösisch erscheint auch in einer digi- 
talen Version, die auf allen mobilen 
Endgeräten und auf dem Rechner les-
bar ist. Abonnenten erhalten den Zu-
gang zur digitalen Version kostenlos 
zu ihrem Abonnement hinzu. 
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