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Liebe Leserin, lieber Leser!

Ganz automatisch bewegen sich die meisten Kinder und auch viele Erwachsene zu Musik, 
wenn ihnen diese gefällt. Bewegung zu Musik macht Spaß, befreit, macht locker und regt an. 

Musik im Sportunterricht sollte nicht nur dafür genutzt werden, damit die Kinder frei herumtoben 
können oder um sie zum Laufen in der Halle zu motivieren. Sie kann und sollte auch dafür 

eingesetzt werden, die Bewegungsfantasie von Kindern anzuregen und ihnen die Möglichkeit zu geben, neue Bewegungs- 
und Ausdrucksmöglichkeiten zu finden. Dafür bieten die Beiträge in diesem Heft vielfältige, auch fächerübergreifende, 
Anregungen. Viele der vorgeschlagenen Ideen können auch in einer Aufführung auf einem Klassen- oder Schulfest münden.

Wir wünschen Ihnen viel Freude und Erfolg mit den von Musik bewegten Ideen in dieser Ausgabe von Grundschule SPORT!

			 

�Kirsten Hellwege  
(Redaktion)
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