LIEBE LESERINNEN,
LIEBE LESER,

Handball ist schnell, Handball ist torreich, Hand-
ball ist spannend. Dennoch wird es im Sportun-
terricht seltener gespielt als andere groRe Sport-
spiele wie FuBball, Basketball oder Volleyball.
Zu Unrecht! Dieses Heft ist ein Pladoyer fiir das
Handballspiel und will zeigen, welches Potenzial
diese Sportart auch fiir die Schule bietet.

Die Praxisbeitrage verdeutlichen, wie Handball
in allen Schulstufen ansprechend vermittelt
werden kann: ob in elementarisierter Form in
der Grundschule, in verschiedenen Spielformen
in der Sekundarstufe | oder beim Erlernen

des Sprungwurfs in der Oberstufe. Es werden
Spielformen in Anlehnung an Beachhandball
oder Goalcha-Streethandball vorgestellt, ebenso
wie Handball inklusiv, bei dem Lernende mit und
ohne Rollstuhl gemeinsam spielen.

Und wussten Sie schon? Im Januar 2019 findet
die Handball-Weltmeisterschaft der Herren in
Deutschland und Danemark statt. Ein Grund
mehr, auch im Unterricht mal wieder die Hand-
bélle aus dem Schrank zu holen.

Ich wiinsche Ihnen viele gute Anregungen fur
Ihren Unterricht
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Ein Spiel fiir die Grundschule

Kinder erleben die grundlegende Spielidee von Handball,
|6sen typische Spielprobleme und verdndern gemeinsam
Spielelemente
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Handball fiir alle

Ausgehend von der Spielform Goalcha-Streethandball, werden
mit den Lernenden gemeinsam Varianten erarbeitet, die alle
gleichermaBen ins Spiel einbinden



26

Handball inklusiv

Schilerinnen und Schiiler spielen gemeinsam mit und ohne
Rollstuhl auf einem Handballfeld

Film ab beim Sprungwurf

Im Ubungsprozess filmen sich die Schiilerinnen und Schiiler
der Oberstufe gegenseitig, analysieren ihre Bewegungen und
wenden den Sprungwurf im Handball an

Herausgeber dieser Ausgabe: Steffen Greve und Torsten Kleine

10

14

18

22

26

32

38

42
44
46
48

ZUM THEMA

Handball im Sportunterricht
Steffen Greve/Torsten Kleine

PRAXIS

PRIMARSTUFE
Ein Spiel fur die Grundschule
Armin Eisele

SEKUNDARSTUFE |
Handballspielen lernen
Ina Knobloch

SEKUNDARSTUFE |
Von Riubern und Banditen
Daniela Braun/Julia Kethorn

SEKUNDARSTUFE |
Handball fiir alle
Christoph Miiller

SEKUNDARSTUFE |
Mutig, schnell und geschickt
Frank Hamann/Steffen Greve/Thomas Kriiger

SEKUNDARSTUFE 1/11
Handball inklusiv
Frowin Fasold/Lena Hammerschmidt

SEKUNDARSTUFE Il
Film ab beim Sprungwurf
Kira Weber/Lina Ruterbories

FORUM

ZUR DISKUSSION
Gemeinsam Sporttreiben
Blall Shirdel/Steffen Greve

MAGAZIN

Unterrichtsidee  Julia Hainz
Digital Rolf Kretschmann
Rezension Peter Neumann
Impressum



