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Inklusion ist seit Jahren ein Thema in der öffentlichen Berichterstattung über Schulen, von 
gelungenen Projekten ist dort die Rede, aber auch von den Herausforderungen, die der 

Anspruch von wirklicher Inklusion mit sich bringt. Will man Inklusion umsetzen, muss sie von allen 
Beteiligten gewollt und gelebt werden. Oft reicht im anstrengenden Schulalltag jedoch der bloße 

Wille nicht und es müssen Hilfen und Unterstützung gegeben werden. Dies haben wir versucht, mit den Beiträgen dieser 
Ausgabe zu leisten: Anregungen für den Sportunterricht zu bieten, wie Differenzierung niederschwellig umgesetzt werden 
kann, Ideen, wie die Besonderheiten von Kindern angemessen berücksichtigt werden können. Inklusion gelingt sicher nicht 
nebenbei, aber manchmal braucht es bei einem Spiel nur bestimmte Regeländerungen oder zusätzliches bzw. alternatives 
Material, damit alle Kinder mitspielen können.

    Kirsten Hellwege  

(Redaktion)
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