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Liebe Leserin, lieber Leser, 

Japans Bevölkerung schrumpft, der demo-
graphische Wandel ist hier besonders weit 
vorangeschritten. Prognosen gehen davon 
aus, dass jeder Dritte Japaner bis 2025 über 
65 Jahre alt sein wird. Bis 2050 soll die ja-
panische Bevölkerung um rund ein Viertel 
abnehmen – mit Auswirkungen auf Gesell-
schaft und Wirtschaft. Aber Japan ist nur ein 
Beispiel, betroffen sind unter anderem auch 
die USA, China, Südkorea und Deutschland.

In Deutschland stiegen die Geburtenraten 
in den letzten fünf Jahren zwar kontinuierlich 
an, die Geburtenziffer lag im Jahr 2016 bei 
1,59 Kinder je Frau – der höchste Wert seit 
1973. Trotzdem sterben nach wie vor mehr 
Menschen als geboren werden. Ohne Zuwan-
derung würde die Bevölkerung schrumpfen 
und auch selbst mit Zuwanderung gehen die 
Prognosen davon aus, dass sich die Einwoh-
nerzahl verringern wird. Zudem altert die Be-
völkerung. Aber wie wird der demographische 
Wandel unsere Gesellschaft verändern? 

Die Beiträge beleuchten Herausforderungen 
ebenso wie Chancen des demographischen 
Wandels. Zu den Herausforderungen zählen 
u. a. die Sicherung des ÖPNV in ländlichen Re-
gionen sowie der Versorgung der Bevölkerung 
über den Lebensmittel-Einzelhandel. Chancen 
bieten vor allem das Potenzial der steigenden 
Kaufkraft älterer Generationen und die Gesund-
heitswirtschaft, die z. B. in Nordrhein-Westfalen 
schon heute eine Wachstumsbranche ist. Für 
die heutigen Schülerinnen und Schüler ist er auf 
jeden Fall ein wichtiges Thema, da sie zukünf-
tig Wege und Lösungen finden müssen, den 
Herausforderungen im Zuge des demographi-
scher Wandels zu begegnen. 

Claudia Imwalle
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