MATERIAL

Lerntagebuch

Das Lerntagebuch soll dich dabei unterstiitzen, dein Lernen selbststéindig zu organisieren und zu gestalten. Fiihre
das Tagebuch begleitend zu den Praxisstunden. Dokumentiere deine Vorgehensweise, deinen Lernfortschritt
und auftretende Lernschwierigkeiten. Halte auch wichtige Aspekte der erarbeiteten theoretischen Inhalte fest.

Folgendes Ziel méchte ich in dieser Stunde erreichen:

Diese konkreten Arbeitsschritte und Ubungsformen werde ich in dieser Stunde durchfiihren:

Auswertung/Reflexion:
Wie zufrieden bist du mit dem Ergebnis der Stunde?
Bei welchen Arbeitsschritten bzw. Ubungsformen gab es Schwierigkeiten?

Daran arbeite ich in der ndchsten Stunde weiter:

Beantworte im Anschluss des Unterrichtsvorhabens folgende Aufgabe:

Diskutiere anhand konkreter Beispiele aus deiner Unterrichtspraxis, inwieweit die Auseinandersetzung mit Kon-
zepten zum motorischen Lernen dazu beigetragen hat, deine Kompetenz zur Gestaltung eigener Lernwege zu
verbessern.
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