
sportpädagogik 2/2018

was verbinden Schülerinnen und Schüler mit 

Schulsportfesten – Stoppuhren, Maßbänder 

und Siegerehrungen? Oder Spiel und Spaß an 

und mit Bewegung? Beides muss einander nicht 

ausschließen. Und doch wird die Antwort von 

Schule zu Schule wohl unterschiedlich ausfallen. 

Schüler und Schülerinnen sollten die Gelegenheit 

erhalten, Sportfeste als etwas Positives zu erle

ben und Freude an Bewegung erfahren.

Dieses Heft plädiert dafür, aus einem Schulsport

fest ein wahres Fest zu machen: ein außer

alltägliches Ereignis, das allen Beteiligten in guter 

Erinnerung bleibt – egal, ob sportlich oder nicht. 

Dazu gehören ein festlicher Rahmen und eine 

inhaltliche Ausgestaltung, die alle Schülerinnen 

und Schüler im Blick hat. Statt individueller 

Bestleistungen soll vielmehr das Gemeinschafts

erlebnis in den Mittelpunkt treten.

Die Beispiele in dieser Ausgabe zeigen nur einen 

kleinen Teil des Möglichen: bunte Stationen, 

die Schüler und Schülerinnen herausfordern, 

dabei den Sport aber nicht (nur) als Wettkampf 

begreifen lassen. Ein Waldsportfest, das Bewe

gungserfahrungen in der Natur ermöglicht. Und 

ein Schwimmfest, bei dem die Kinder wählen 

können, ob sie im Wettschwimmen gegeneinan

der antreten oder als Team in lustigen Staffeln.

Ich wünsche Ihnen viele Anregungen für Ihr  

nächstes Schulsportfest!

LIEBE LESERINNEN, 
LIEBE LESER, 
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Durch den Wald und um den Teich
Dieser Beitrag beschreibt ein Waldsportfest, das Schülerinnen 
und Schülern die Möglichkeit bietet, vielfältige Bewegungser
fahrungen in der Natur zu machen
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Den Kindertag bewegt feiern

Ein Fest für alle Kinder, das mit auffordernden Bewegungs
angeboten zum Spielen, Tanzen, Wetteifern oder auch 
Entspannen einlädt
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Das Sportfest einmal anders
Lernende der Oberstufe entwickeln und planen in einem Se
minarfach abwechslungsreiche, herausfordernde Stationen für 
das Sportfest der fünften und sechsten Jahrgangsstufe 

Alle machen mit!
Ein festlicher Sportspieletag findet jährlich kurz vor den Som
merferien statt und wird zum Gemeinschaftserlebnis für die 
ganze Schule
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