
Der böse Wolf, der Frosch mit der frohen Botschaft 

an die Königin, dass sie ein Kind erwartet oder die 

Ameisen, die als Helfer aus Dankbarkeit Aufgaben 

lösen, sind nur ausgewählte Beispiele für die Zu­

schreibungen für Eigenschaften von Tieren. Sie 

stammen aus Märchen der Brüder Grimm und be­

einflussen auch heute noch, ob wir einem Tier ge­

genüber positiv oder negativ eingestellt sind.  

Doch nicht nur die alten Märchen prägen unsere 

Vorstellungen und Erklärungen alltäglicher bio­

wissenschaftlicher Phänomene. In den sozialen 

Medien tauchen immer wieder moderne Märchen 

auf: Mit „Super-Frucht“, „Detox-Diät“ oder „Pro­

tein-Shake“ zu Gesundheit, Gewichtsverlust und 

Traum-Körper. Bekannt sind auch die Märchen, 

dass man nach 18 Uhr nichts und schon gar keine 

Kohlenhydrate essen sollte ...

In unserem Alltag begegnen wir immer wieder 

Märchen, Mythen und Großstadtlegenden, die 

sich logisch anhören und in den sozialen Medien 

oft auch fleißig geteilt werden. Mit diesem Kom­

pakt-Heft bieten wir dir ein biowissenschaftliches 

Rüstzeug an, um Fake News und Pseudo-Wissen­

schaften zu entlarven.
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