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Leseheft
Eema, ein Kind der Steinzeit
Eine 16-seitige Geschichtserzählung 
(DIN A5) über das Leben eines  
Mädchens und ihrer Sippe in der  
Mittelsteinzeit

Bild-Text-Karten
Steinzeit? Steinzeiten!
8 Bögen (DIN A4):  
 • Kindervorstellungen zur Geschichte der Menschheit
 • Fundstücke aus der Steinzeit
 • Forscherfragen
 • Geschichte der Menschheit
 • Lösungskarte „Fundorte Steinzeit“
 • Begriffs- und Datierungskarten

Poster
Musikinstrumente wie in der Steinzeit
Bauanleitungen für eine Zweitonflöte und  
einen Schwirrer (DIN A1)
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Die Zweitonfl öte Hagnau
Ein Schwirrer

Du brauchst:

 Holunderholz 

 Säge 

 Messer mit feststehender Klinge 

 Zollstock 

 Bleistift 

 stabilen dünnen Holzstock 

 Akku-Bohrmaschine 

 Holzbohrer 10 mm 

 Schleifpapier (80er)

Du brauchst:

 tropfenförmiges Holzplättchen 

aus Massivholz 

 Messer mit feststehender Klinge 

 Schleifpapier (80er)

 Akku-Bohrmaschine 

 3 mm-Bohrer 

 ca. 1 m Maurerschnur oder 

reißfesten Bindfaden

Schneide mit der Säge einen Schössling 

von einem Holunderstrauch ab. 

Schneide dabei zwischen den Astknoten.

Das Stück muss gerade und mindestens 17 cm lang sein. 

Stoße das weiße Mark im Inneren mit dem Holzstock heraus.

Schabe mit dem Messer die Rinde vorsichtig herunter. 

Lass das Holzröhrchen ein paar Tage trocknen.

Sieh dir die Abbildung genau an.

Übertrage die Maße auf das Holzröhrchen. 

Schneide das Röhrchen auf die in der Abbildung angegebene Länge. 

Achte darauf, das eine Ende doppelt schräg abzuschneiden. 

Bohre das Loch vorsichtig und mit wenig Druck 

durch die eine Seite des Holzes.

Schleife alle Schnittkanten und den Rand des Bohrloches glatt.

Nun kannst du auf der Flöte spielen. 

Halte sie an den Mund und blase über das Mundstück.

Öffne und schließe das Loch mit einem Finger.

Hör zu: An welchen Vogel erinnern dich die Töne?

Schnitze die Kanten des Holzplättchens scharfkantig.

Bohre das Loch in die breite Seite des Plättchens.

Schleife Flächen und Kanten glatt. 

Runde auch die Kanten des Bohrloches ab.

Der Knoten rechts hält sehr gut. Er heißt Palstek. 

Knote mit einem Palstek die Schnur an das Plättchen. 

Mach den Knoten auch an das andere Ende der Schnur. 

Diese Schlaufe ist zum Festhalten des Schwirrers.

Die Schnur darf sich nicht vom Plättchen oder 

der Hand lösen.

Nun kannst du den Schwirrer klingen lassen. 

Dazu muss die Schnur kräftig verdreht werden. 

Das geht am besten zu zweit: Halte das Plättchen fest. 

Dein Partner zieht die Schnur stramm und dreht sie, solange es geht.

Nimm die Schlaufe der Schnur in deine Schreibhand.

Fass mit der anderen Hand das Holzplättchen. 

Halte Schnur und Plättchen stramm über deinem Kopf. 

Lass das Plättchen los und schwinge es. 

Irgendwann ist die Schnur abgedreht und 

dreht sich andersherum weiter, bis es nicht mehr geht. 

Jetzt ändert das Holzplättchen die Drehrichtung

und die Schnur wird wieder abgedreht. 

So geht es lange weiter. 

Hör zu: Wie verändert sich der Ton, wenn du schneller oder langsamer schwingst?

Spruch über das Knoten des Palsteks: 

Man bilde einen Teich. Der Frosch kommt 

aus dem Teich, geht um den Baum herum 

und springt zurück in den Teich.

Eema, 
ein Kind der SteinzeitEine Erzählung von Rita Rohrbach und Emma Lilly Vordemfelde
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NEU!
Abonnieren Sie unseren neuen 

Fachnewsletter „Grundschule Sachunterricht“: 

https://www.friedrich-verlag
.de/

newsletter-anmeldung/
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