
 THEMENHEFTE

(Bestellnummern in Klammern) 

1/2014:  Informeller Sport (54211)
2/2014:  Klug spielen (54212)
3+4/14:  Bewegungen gestalten (54213)
5/2014:  Digitale Medien (54215)
6/2914:  Wandern und   
  Unterwegssein (54216)

BASISARTIKEL

1/2014:  Tim Bindel/Eckart Balz:
    Informeller Sport  
  in der Schule, 2–6
2/2014:  Jürgen Hofmann:  
  Klug spielen, 2–5
3+4/14:  Claudia Behrens: 
  Sich körperlich ausdrücken, 2–6
5/2014:  Andreas Hebbel-Seeger/  
  Claus Krieger/Frank Vohle: 
  Digitale Medien im 
   Sportunterricht, 2–5
6/2014:  Matthias Jakob: Mit Schulklassen
  wandernd unterwegs sein, 2–7

MATERIALIEN UND EXTRAS

Christian Peters: Schule als Raum 
in Bewegung. Longboards – Eine 
Anleitung zum Selbstbauen. Heft 
1/2014, 26–27 sowie Beiheft

Andreas Simon: Arbeitsbögen zur 
Unterstützung der Entwicklung klugen 
Spielens. Heft 2/2014, 26–29

Peter Neumann/Valerie Pfi ster: 
Laufkompetenzen im Grundschulsport 
systematisch anbahnen. Heft 3+4/2014, 
Beiheft mit Laufspielen und Laufstaffeln

Nele Schmidt: Unterrichtseinheit 
digital: Le Parkour erlernen mit Tablets 
– alle Materialien zum Download. Heft 
5/2014, 9 sowie Download-Dateien

Philipp Lucas: Lernwerkstatt 
Volleyball. Heft 6/2014, 24–25 
sowie Stationskarten (eingeheftet)
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PRAXIS IM BLICKPUNKT

Gestaltung/Tanz
Uta Czyrnick-Leber/Christina Ferdinand: 

Wie Beyoncé und Benedikt zusammen 
tanzen können. Heft 3+4/2014, 7–11

Susanne Jütz: Gefühle sind wie Farben 
(Projekt). Heft 3+4/2014, 12–15

Vanessa Graf/Nina Steiner: 
Stimmungsbänder. Heft 3+4/2014, 16–20

Maria Rösner/Christina Schug: Der 
Strand gehört uns! Heft 3+4/2014, 21–25 

Sebastian Wartini: Von “Planking” bis 
“Harlem Shake”. Heft 5/2014, 22–26

Honorine Tomberg: Voyage, 
Voyage! Heft 3+4/2014, 32–38

Kathrin Schmitt/Anna Tiedt: 
„Lola rennt“ – von der Emotion zur 
Aktion. Heft 3+4/2014, 39–43

Denise Albert: Zufällig gestaltet oder 
gestalteter Zufall? Heft 3+4/2014, 44–49

Sebastian Wartini: Zeitungstanz. 
Heft 3+4/2014, 50–55

Frauke Mutschall: Die Luftgitarre im 
Sportunterricht. Heft 3+4/2014, 56–59

Julia Poerschke: Redewendungen in 
Bewegung. Heft 3+4/2014, 60–64

Clarissa Feth: Einen eigenen Videoclip 
gestalten. Heft 5/2014, 14–18

Kleine Spiele
Sebastian Plate/Tim Bindel: 

Flumpy – Gut, dass es noch keiner 
kennt. Heft 1/2014, 18–21

Matthias Jakob: Völkerball 
verstehen. Heft 2/2014, 6–11

Margit Rieger: Super Mario Gym – ein 
Jump ’n’ Run-Spiel. Heft 2/2014, 16–21

Gundl Rauter: Das Strategiespiel 
Hugalele. Heft 2/2014, 34–37

Ballsport
Steffen Mehl/Jens Hofmann: Aus der 

Halle auf die Straße. Heft 1/2014, 12–17
Iris Schüller: Kreativ spielen im 

Handball. Heft 2/2014, 30–33
Sophia Mönninghoff: Wir spielen 

Mini-Hockey! Heft 2/2014, 12–15
Nora Markert: Flag Football. 

Heft 2/2014, 43–46
Andreas Simon: „Alle zum Ball – einer 

bekommt ihn schon!“ Heft 2/2014, 22–25
Patrick Abendroth: Torballspiele. 

Heft 2/2014, 38–42

Turnen
Till Sohnsmeyer/Jan Sohnsmeyer: 

Gerätturnen mit digitalen Medien. 
Heft 5/2014, 27–31

Trendsport
Eckart Balz: Crossboccia drinnen 

und draußen. Heft 1/2014, 7–11
Christoph Kößler: Slacklinen 

im Park. Heft 1/2014, 36–40
Nele Schmidt: Le Parkour erlernen 

mit Tablets. Heft 5/2014, 6–8 
Jana Matjak/Jan Matjak: Handy 

und Natur? Heft 6/2014, 19–23

Wandern 
Gudrun Kant: Beim Wandertag von 

Haus zu Haus. Heft 6/2014, 10–12
Christiane Bungardt/Petra Sanders: 

Watt, wir wandern! Heft 6/2014, 13–15
Roland Stöggl: Wie Kinder und 

Jugendliche die Natur erfahren. 
Heft 6/2014, 16–18

Interview zum Thema Wandern mit Klaus-
Rainer Martin: „Ab dem dritten Tag wird 
es wieder leichter“. Heft 6/2014, 7–9

Wintersport
Matthias Jakob: Auf der 

Eisbahn. Heft 1/2014, 22–25
Christian Gillessen: Auf Schneeschuhen 

durch die Beskiden. Heft 6/2014, 32–35

Wassersport
Johannes Wohlers: Mit dem Kanu 

unterwegs. Heft 6/2014, 26–31

Radsport
Daniel Junker/Lorenz Menge: 

Mit dem Mountainbike über die 
Alpen. Heft 6/2014, 36–40

Sportartübergreifend
Tobias Bomhard: Bewegungsräume 

erkunden. Heft 1/2014, 28–31
August Wilhelm Heidemann/

Uwe Hoppstädter: „Wir machen das 
schon“. Heft 1/2014, 32–35

Marco Grawunder/Constantin Wirth: 
Listen to Gym. Heft 3+4/2014, 26–31

Ole Drewes/Julien Ziert: Besser 
lernen durch zeitverzögertes 
Videofeedback. Heft 5/2014, 10–13

Katrina Falkenberg/Valentin Grigoroiu/
Sebastian Knauer/Thomas Woznik: Nicht 
ohne mein Tablet.  Heft 5/2014, 19–21
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FORUM

Zum Thema
Ahmet Derecik: Entwicklungsprozesse 

auf der „Hinterbühne“. 
Heft 1/2014, 41–45

Christian Kirberger/Marlis Minnich: 
Sportunterricht mit der interaktiven 
Technikkarte. Heft 5/2014, 32–34

Franz Mairinger/Arnold Baca/Michael 
Kolb: Nawigate: Eine Lernplattform 
zeigt den Weg zum Blended Learning 
in der Schule. Heft 5/2014, 35–37

Robert Gräfe: Wie kam das Wandern 
in die Schule? Heft 6/2014, 41–44

Zur Diskussion
Carolin Becker: Schulsportkonzepte von 

Sportlehrkräften. Heft 2/2014, 47–51
Ralf Laging: Sport- und 

Bewegungsangebote in der Ganztagsschule. 
Heft 3+4/2014, 65–69

Aiko Möhwald: Sportunterricht 
aus Sicht adipöser Schülerinnen und 
Schüler. Heft 5/2014, 38–41

UNTERRICHTSIDEE

Thanh Long Nguyen/Christian 
Porbadnick: Drun. Heft 1/2014, 46–47

Thiemo Zwartyes/Jürgen Kittsteiner: 
Bingozirkel. Heft 2/2014, 52–53

Louisa Wolf/Larissa Thomas: 
Splatterball. Heft 3+4/2014, 70–72

Felix Sobietzki/Jürgen Kittsteiner: 
Unterwasserspiele. Heft 5/2014, 42–43

Jürgen Kittsteiner: Basketball 
– Füreinander, Gegeneinander, 
Nebeneinander. Heft 6/2014, 46–47

METHODEN

Oliver Heinichen: Erarbeitung 
von kognitiv-motorischen Übungen. 
Heft 1/2014, 48–49

Frederike Mersch: Einsatz von 
Mannschaftsmappen bei (großen) 
Sportspielen. Heft 2/2014, 54–55

Clarissa Feth: Mitsprache bei der 
Notenverteilung. Heft 5/2014, 44

TRENDSPORT

Alexander Laßleben: ISPO-News 
2014. Heft 3+4/2014, 74
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