
 THEMENHEFTE

(Bestellnummern in Klammern)

1/2006:  Springen (04163)
2/2006:   American Sports (04164)
3/2006:   Fußball Events (04165)
4/2006:   Lebenskunst (04166)
5/2006: Sport in der Ganztagsschule  
 (04167) 
6/2006:   Handball vermitteln (04168)

BASISARTIKEL

1/2006:  Petra Wolters: Springen neu  
 entdecken!,  4–9 
2/2006:  Annette R. Hofmann/
 Silke Sinning: American Sports  
 begreifen, 4–9
3/2006:  Claudia Kugelmann/
 Yvonne Weigelt: 
 Fußballevents, 4–9
4/2006:  Eckart Balz: Lebenskunst   
 macht Schule, 4–9
5/2006: Nils Neuber/Torsten Schmidt- 
 Millard: Sport in der 
 Ganztagsschule, 4–15
6/2006:  Silke Sinning: Handball spielen  
 lernen, 4–9

MATERIALIEN UND EXTRAS

Schulleben
Schulsportfeste gestalten. Heft 

3/2006, 52–59

Spiele
Alte Hüpf- und Hinkespiele. Heft 

1/2006, 13–22
American Sports verstehen. Flag Foot-

ball/Softball – Die wichtigsten Regeln für 
den Schulsport. Heft 2/2006, 25–32

DVD American Sports – Weitere Spie-
le und Übungsformen. Heft 2/2006

Peter Neumann: Golfvarianten im 
Schulsport. Heft 5/2006, 21–36

Anja Lange/Silke Sinning: Spielend 
zum Handball. Heft 6/2006, 46–53
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PRAXIS IM BLICKPUNKT

Ausdauer
Rüdiger R. Hein: Lebenslauf (n) in 

Etappen. Heft 4/2006, 30–33

Ganztag
Berthold Winke/Cora Winke: Die 

Rhythmisierung des Tagesablaufs. Heft 
4/2006, 26–29

Jens Keyßner: Unihockey den ganzen 
Tag. Heft 5/2006, 16–17

Sarah Frommholz: Flexibel und gelas-
sen. Heft 5/2006, 18–19

Ulf Gebken: Kompetent und enga-
giert. Heft 5/2006, 20/37

Rainer Ruth: «Sowas könnte ich öfter 
machen!» Heft 5/2006, 38–39

Beate Lehmann: Fit für den Ganztag. 
Heft 5/2006, 44–47

Körpererfahrung
Rüdiger R. Hein: Lebenslauf (n) in 

Etappen. Heft 4/2006, 30–33

Laufen
Rüdiger R. Hein: Lebenslauf (n) in 

Etappen. Heft 4/2006, 30–33

Leichtathletik
Claudia Kugelmann/Ute Prumbaum: 

«Da kann ich ein bisschen fl iegen …». 
Heft 1/2006, 10–22

Sönke Reichert/Frank Schmitz: Nicht 
nur die Weite zählt. Heft 1/2006, 31–35

Heike Beckmann: Hoch springen 
– warum eigentlich rückwärts? Heft 
1/2006, 41–45

Peter Neumann: Wie springe ich beim 
Dreisprung am weitesten? Heft 1/2006, 
49–51

Mädchen
Marit Möhwald/Kathrin Hirschber-

ger: Drei gewinnt! Heft 3/2006, 18–23

Methoden
Lars Trömel: Learning Flag Football. 

Heft 2/2006, 43–47

Spiele spielen
Anja Lange/Silke Sinning: Starker 

Bär und schneller Hirsch. Heft 2/2006, 
10–13

Yvonne Weigelt/Julia Kratz: Von der 
Copacabana in die Schule. Heft 3/2006, 
10–13

Sportspiele
Martin Baschta: Wie man den Base-

runner out macht. Heft 2/2006, 14–17
Mirko Brandes u. a.: Scheiben-Schule. 

Heft 2/2006, 18–22
Lars Trömel: Learning Flag Football. 

Heft 2/2006, 43–47
Yvonne Weigelt/Torsten Schlesinger: 

Der mit dem Ball tanzt. Heft 3/2006, 
28–33

Thomas Krapf/Wolfgang Fischer: Nie 
wieder Wembley? Heft 3/2006, 40–46

Eckart Balz: Das Wunder von Berlin. 
Heft 3/2006, 47–51

Martin Giese: Schulprojekt Beach-
Volleyball. Heft 4/2006, 34–37

Eckart Balz: «Fußball ist unser Le-
ben»? Heft 4/2006, 43–45

Peter Frey: Spielen mit Hand und Ball, 
Heft 6/2006, 10–12

Oliver Schmidt: Handball als Spiele-
Baukasten. Heft 6/2006, 13–15

Jens Keyßner: Differenziert Handball 
lernen. Heft 6/2006, 16–19

Markus Stobrawe: Tore werfen, Tore 
verhindern – aber wie? Heft 6/2006, 
20–29

Lars Schmoll: Handball schülerorien-
tiert unterrichten. Heft 6/2006, 30–33

Marcus Lüpke: Tchouk, Tchouk! Heft 
6/2006, 34–36

Uwe Mosebach: «Jetzt wird richtig ge-
spielt!» Heft 6/2006, 37–39

Schwimmen
Juliane Schlechter: Wasserspringen 

mit Lust statt Frust! Heft 1/2006, 26–30

Schulleben
Daniel Scherer: Ein Event mit Überra-

schungseffekt. Heft 3/2006, 14–17
Michael Katheder: Projekt: Organisa-

tionskomitee 2006. Heft 3/2006, 34–39
Rüdiger Klupsch-Sahlmann: Soccer-

World. Heft 3/2006, 24–27
Andrea Menze-Sonneck: Die etwas 

andere Turnfeier. Heft 4/2006, 10–13
Matthias Jakob: Ein Schülertriathlon 

– hausgemacht! Heft 4/2006, 14–20
Berthold Winke/Cora Winke: Die 

Rhythmisierung des Tagesablaufs. Heft 
4/2006, 26–29

Martin Giese: Schulprojekt Beach-
Volleyball. Heft 4/2006, 34–37

Tanzen
Verena Freytag: Springen wie Neo 

und Trinity. Heft 1/2006, 46–48
Elizabeth Hanley: Wenn der Caller 

ruft. Heft 2/2006, 23–24

Trendsport
Lars Dzikus/Torsten Brandt: Turnen, 

Tanz und Akrobatik neu verpackt. Heft 
2/2006, 36–41

Turnen
Jens Keyßner: Der kleine Traum vom 

Fliegen. Heft 1/2006, 23–25
Imke K. Meyer/Piet Apel: Den Salto 

rückwärts springen lernen. Heft 1/2006, 
36–40

Lars Dzikus/Torsten Brandt: Turnen, 
Tanz und Akrobatik neu verpackt. Heft 
2/2006, 36–41

Frank Schmitz: Nicht feige, nicht ver-
wegen – aber mutig. Heft 4/2006, 21–25

Wagnis
Frank Schmitz: Nicht feige, nicht ver-

wegen – aber mutig. Heft 4/2006, 21–25

Wassersport
Arno Meyer/Zdravko Djuric: Wir sit-

zen alle in einem Boot! Heft 4/2006, 
38–42

FORUM

Susanne Hirsch: Sich im Cyberspace 
bewegen. Heft 1/2006, 52–53

Gabriele Klein: Hip-Hop: Popkultur 
und Lebensstil. Heft 2/2006, 48–49

Annette R. Hofmann: Zwischen Ghet-
toblaster und Trillerpfeife. Heft 2/2006, 
50–53

Detlef Kuhlmann: Was ist Lebens-
kunst? Ein Interview mit Wilhelm 
Schmid. Heft 4/2006, 46–47

Tim Bindel: Die Kunst des Mitma-
chens. Heft 4/2006, 48–51

Günter Stibbe: Ganztagsschule mit 
Programm. Heft 5/2006, 48–49

Henrik Schrader: Wie entsteht ein 
bewegungsfreundlicher Schulhof? Heft 
5/2006, 50

Christoph Klöpper: Zwei Welten tref-
fen aufeinander. Heft 5/2006, 51

Peter Neumann: Wieviel Refl exion 
muss sein? Heft 5/2006, 54–55

Eckart Balz/Judith Frohn: Verständi-
gung im Sportunterricht – Fakt oder Far-
ce? Heft 6/2006, 56–59

IDEENMARKT

Peter Maaß/Susanne Rinke: Die Au-
towaschstraße im Schwimmbad. Heft 
1/2006, 54

Peggy Lange/Peter Maaß: Das Busfah-
rer-Spiel. Heft 2/2006, 56

Silke Sinning: Hacky Sack & Co. Heft 
3/2006, 60–61

Uwe Mosebach: Völkerball: Neue Va-
rianten für den Evergreen. Heft 4/2006, 
54–55

Lars Schmoll: Neue Ideen für einen 
Klassiker. Heft 5/2006, 56

Peter Scharfen: Die Moorhuhnjagd. 
Heft 5/2006, 56

Rüdiger Klupsch-Sahlmann: Kraulen 
– einmal anders! Heft 6/2006, 60
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